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 الملخص: 
تعد البكتيريا من الكائنات الحية الدقيقة التي توجد في البيئة المحيطة بنا، وتلعب دوراً هاماً في العديد من العمليات  

تشكل تهديداً للصحة العامة. هذا يستدعي الحاجة إلى البحث  لالحيوية. ومع ذلك، قد تكون بعض البكتيريا مسببة للأمراض 
. واحدة من هذه الوسائل المحتملة هي استخدام مستخلصات للأمراضالمسببة  الة لمكافحة هذه البكتيريا  عن وسائل طبيعية فع  

 نبات السدر.
يقاف نمو بعض أنواع  إهدفت الدراسة إلى تقييم فاعلية المستخلص الكحولي لنبات السدر ومعرفة قدرته على تثبيط و

عي بطريقة  افي الوسط الزر  للأمراضالمسببة  البكتيريا المختبرة، كذاك اختبار الفاعلية التضادية للمستخلص على البكتيريا  
(Disc diffusion method.) 

على   السدر  نبات  مستخلصات  أثر  لدراسة  والتحليلي  التجريبي  المنهج  استخدام  تم  الدراسة  أهداف  ولتحقيق 
 البكتيريا.  أنواع بعض

وخلصت الدراسة إلى وجود نشاط مضاد للبكتيريا المختبرة وكانت فع الة جداً في الحد من نموها وتكاثرها على الأطباق 
الزراعية باستثناء المستخلص المائي الذي لم يظُهر اي تأثير يذكر، وهناك تباين ما بين المستخلصات والتراكيز باختلاف  

ي زيادة التأثير التثبيطي؛ حيث أظهرت نتائج فعالية المستخلص الكحولي لنبات  مدة التحضين، وأن لزيادة التركيز أثر ف
السدر )الورق( كعامل مضاد للبكتيريا على البكتيريا، ووجود فعالية تثبيط جيدة للمستخلص الكحولي لجميع أنواع البكتيريا  

ملم إلى    15التراكيز المستخدمة من    في جميع  Bacillus%؛ إذ بلغت أقطار منطقة التثبيط عند بكتيريا  50عند تركيز  
 ملم.  27
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وأشارت الدراسة إلى أن القدرة التثبيطية للمستخلص الكحولي لنبات السدر )الثمرة + النواة( على البكتيريا المختبرة  
؛ إذ بلغت أقطار  Pseudomonasوبكتيريا    Staphylococcusعند مختلف التراكيز كان أكثر تثبيطاَ على بكتيريا  

ملم على التوالي للمستخلص الكحولي؛ في حين لم يظهر المستخلص أي تأثير يذكر على بكتيريا    21.5ملم و   24.5التثبيط  
الحيوي   المضاد  باستثناء  الحيوية  للمضادات  مقاومةً  كانت  المختبرة  البكتيريا  أغلب  وأن  التراكيز،  مختلف  عند  قولونية 

Imipenem    الذي أبدى فاعلية كبيرة على كل العزلات، يليه كل منChloramphenicol, Amoxicillin   وبالنسبة
بكتيريا   حساسية  أكثرها  كان  تليها  Bacillusللبكتيريا   ،Shigella  وStaphylococcus قاومت فيما   ،

على التوالي هذا وقد يرجع    Imipenemو  Cefadroxilللمضادات الحيوية    Staphylococcus Bacillusبكتيريا
 سبب هذه المقاومة للاستعمال العشوائي وغير المنتظم للمضادات الحيوية.

 .، جامعة سبها، ليبيابكتيريامستخلصات، نبات السدر، النبق، الكلمات المفتاحية: 
Abstract 
Bacteria are microorganisms found in the environment surrounding us, and they play an important role 
in many vital processes. However, some bacteria may be pathogenic and pose a threat to public health. 
This calls for the need to search for effective natural means to combat these pathogenic bacteria. One 
of these potential methods is the use of Ziziphus plant extracts. 
The study aimed to evaluate the effectiveness of the alcoholic extract of the plant and the success of 
the identification of the cercariae on a variety of laboratory species, as well as to test the antagonistic 
effectiveness of the extract on homogeneous bacteria in the medium using the method of spreading on 
discs. 
To achieve the objectives of the study, experimental and analytical models were used to contribute the 
results to the production of Ziziphus on some types of bacteria. 
The study concluded that there was antibacterial activity against the tested bacteria and that it was very 
effective in reducing their growth and reproduction on agricultural dishes, with the exception of the 
aqueous extract, which did not show any significant effect. There is a variation between the extracts 
and concentrations depending on the duration of incubation, and increasing the concentration has the 
effect of increasing the inhibitory effect. The results showed the effectiveness of the alcoholic extract of 
the Ziziphus plant (leaf) as an antibacterial agent on bacteria, and the presence of good inhibitory 
activity of the alcoholic extract for all types of bacteria at a concentration of 50%. The diameters of the 
inhibition zone for Bacillus bacteria at all concentrations used ranged from 15 mm to 27 mm. 
The study indicated that the inhibitory ability of the alcoholic extract of the Ziziphus plant (date + kernel) 
on the tested bacteria at various concentrations was more inhibitory on Staphylococcus and 
Pseudomonas bacteria. The diameters of inhibition were 24.5 mm and 21.5 mm, respectively, for the 
alcoholic extract. While the extract did not show any significant effect on coliform bacteria at various 
concentrations, most of the tested bacteria were resistant to antibiotics, with the exception of the 
antibiotic Imipenem, which showed great effectiveness on all isolates, followed by Chloramphenicol and 
Amoxicillin. As for the bacteria, the most sensitive was Bacillus bacteria, followed by Shigella and 
Staphylococcus, while Staphylococcus Bacillus bacteria were resistant to the antibiotics Cefadroxil and 
Imipenem, respectively. This resistance may be due to the indiscriminate and irregular use of antibiotics. 

Keywords: Extracts, Ziziphus plant, Buckthorn, Bacteria, University of Sabha, Libya.   

 
 المقدمة  .1

نباتاً ذو خصدددائص علاجية وشدددعبية في الطب التقليدي. يحتوي  (Ziziphus spina-christi) السددددريعُد نبات  
 السدر على مجموعة متنوعة من المركبات النباتية المفيدة، مثل الفلافونويدات والتانينات والمركبات.

، وينمو في مناطق مختلفة من العالم،  (Rhamnaceae)الوردية  هو نوع من الأشجار يتبع الفصيلة   إن نبات السدر
بما في ذلك الشدرق الأوسدط وشدمال أفريقيا وجنوب اسديا. يعُتبر السددر نباتاً مهماً للبشدر منذ العصدور القديمة، وله تاري  

 طويل في الاستخدام الطبي التقليدي والغذائي. 
يسُتخدم ثمر السدر كغذاء، حيث يتم تناوله نيئاً أو بعد تجفيفه، ويحتوي الثمر على العديد من العناصر الغذائية المهمة  

-Al)  .مثدل الفيتداميندات والمعدادن والأليداف، كمدا يتم اسدددددتخددامده لتحضدددددير المربى والمشدددددروبدات والمدأكولات التقليدديدة
Massarani, et,al. 2017.) 

تعددت اسددددتخدامات السدددددر في العديد من المجالات لا سدددديما الطب التقليدي لاحتوائه على مجموعة من المركبات 
النباتية النشدددطة التي تعتبر مفيدة للصدددحة. يعُتقد أنه له خصدددائص مضدددادة للأكسددددة، ومضدددادة للالتهابات، ومضدددادة 

النوم، وغيرها من الفوائد الصدحية المحتملة، كما شداع  للميكروبات، ومهدئة للأعصداب، ومفيدة للجهاز الهضدمي، وتحسدين  
اسدتخدامه في يعتبر نبات السددر مفيدًا بيئياً، حيث يسداهم في تثبيت التربة ومكافحة التصدحر، ويعمل كمأوى للحياة البرية 

 (.Alzahrani, 2015ويساهم في توفير الغذاء والمأوى للطيور والحشرات )
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تعُتبر مسدتخلصدات نبات السددر من المواد النباتية الطبية المهمة والتي تسدتخدم في الطب التقليدي. ورغم أنه لا يوجد 
السددر، إلا أن بعض الأبحاث الأولية تشدير إلى بعض الكثير من الدراسدات العلمية المتعمقة حول فاعلية مسدتخلصدات نبات  

 (. Hossain, et.al, 2013الفوائد الصحية المحتملة لهذه المستخلصات )
تعود فداعليدة المسدددددتخلصدددددات النبداتيدة للنبداتدات الطبيدة والعطريدة لاحتوائهدا على مواد فعد الدة ت ثر في نمو الميكروبدات  
الدة نداتجدة عن عمليدة التمثيدل الضدددددوئي ومنهدا التدانيندات   والفطريدات والبكتيريدا المسدددددببدة للأمراض، وهدذه المركبدات الفعد 

 (. El-Kamali & El-Amir, 2010لفع الة )الجلابكوسيدات والتربينات وغيرها من المواد ا
منذ اسدددتعمالها أول مرة حتى وقتنا الحاضدددر وذلك لأهميتها    (Antibiotics)وقد زاد الاهتمام بالمضدددادات الحياتية 

طريق قتل البكتريا أو تثبيط نموها؛ إذا يتركز  الكبيرة في معالجة مختلف الإصددابات البكتيرية البسدديطة والمعقدة؛ إما عن  
 عمل المضاد الحيوي على البكتريا في جانبين رئيسين: إعاقة التكامل البنائي أو إعاقة الأيض الوظيفي.

لقد كانت معظم البكتريا حسدداسددة للمضددادات عند بداية اسددتعمالها لكن الأوضدداع تغيرت في السددنوات الأخيرة؛ اذ 
لهذه المضدادات، وقد يعود السدبب في ذلك إلى اسدتمرار تعاطي    سدببة للأمراضتزايدت مقاومة معظم الأنواع البكتيرية الم

ل عالي للمضدادات الحياتية،  هذه المضدادات ولفترات زمنية طويلة مما أدى إلى حدوث طفرات وظهور سدلالات ذات تحََم 
 (.,World Heath 2014وهذا ما حذرت منه منظمة الصحة العالمية )

ونظراً لذلك؛ فقد أخذت الم تمرات الطبية والصدديدلانية تنادي بضددرورة الحد من تداولها والعودة إلى المواد الطبيعية 
الدة يمكن   للأغراض العلاجيدة، وتعتبر النبداتدات الطبيدة من أبرز هدذه البددائدل، لاحتواء هدذه النبداتدات على مكوندات فعد 

ديدة يمكنها التغلب على مقاومة الجراثيم المضددددادات الحياة المتداولة  اسددددتخدامها كمواد أولية لصددددناعة مواد علاجية ج
(Kwakman & Zaat, 2012)   واحتلت النباتات الطبية حديثاً وخاصدددة العطرية مكانةً مهمةً في الإنتال الزراعي ،

دوية أو تسدددتخدم والصدددناعي، كما أنها تعد المصددددر الرئيس للعقاقير الطبية والمواد الفعالة التي تدخل في تحضدددير الأ
بوصفها مواد خام لإنتال عدد من المركبات الكيميائية التي تدخل في تصنيع بعض الأدوية المهمة؛ ويعتبر نبات السدر من 

 النباتات الطبيعية المهمة في عالمنا اليوم لما يمتلكه من مجاميع فع الة ذات أهمية علاجية.
 

 . الطرق:2
 جمع العينة النباتية  1.2

التربة العالقة فيها تم جمع أوراق نبات السدر من مدينة سبها بحي الثانوية، بعد أن تم تنظيف أوراق نبات السدر من 
 بماء الحنفية أو ما يسمى بماء البلدية في الظل وتركها لوقت حتى تجف، ثم سحقها على مسحوق الأوراق.

وضددع المسددحوق فددي أكيدداس مددن البلاسددتيك )النددايلون( الدددقيق لوضددعه فددي الثلاجددة؛ أمددا ثمددار نبددات السدددر 
 والذي يصطلح تسميته )النبق(؛ فقد تم الحصول عليها من احدى محال العط ارة بمدينة سبها بحي الأذناعة. 

تددم غسددل ثمددار النبددق جيددداً بمدداء الحنفيددة وتقسددم إلددى قسددمين؛ بحيددث تددم فددي القسددم الأول فصددل الثمددار عددن 
قتَ  علددى  ح  النواة، والقسم الثدداني بقدداء الثمددار مددع النددواة، وبعددد ذلددك ترُكددت الطبقددة فددي الظددل لوقددت حتددى تجددف، ثددم سددُ
مسددحوق الثمددار الخاليددة مددن النددواة، وأيضدداً مسددحوق الثمددار مددع النددواة، ثددم وضددعت فددي أكيدداس النددايلون النظيفددة فددي 

 الثلاجة لحين استعمالها.

 وسط النمو  2.2
والذي تم تحضيره   (Mueller-Hinton Agar)وسط    –علاوةً على اختبار التضاد    - استخدم لتنمية البكتيريا وحفظها  
( المنتجة  الشركة  إرشادات  بإذابة  OXOIDحسب  التعقيم   38(؛  جهاز  في  يعُقَ م  ثم  المقط ر،  الماء  من  لتر  في  جرام 

(Autoclave على درجة حرارة )م لمدة ربع ساعة وترك إلى حين الاستخدام. 1210 
ك المددزيج علددى  100جددرام مددن مسددحوق النبددات وأضدديف إليدده 10تددم أخددذ وزن  ر  مددل مددن الكحددول )الهكسددان(، وحددُ
 ساعة. 24الحراري ليختلط مع المذيب جيداً لمدة  المغناطيسيجهاز المحرك 

(، ثدددم حفدددظ الراشدددح )المسدددتخلص( Whatman paper No.1ترشددديح )رشدددحت الخلاصدددة باسدددتخدام أوراق 
 استعمالها. م لحين 50في قناتي نظيفة ومعتمة في الثلاجة عند درجة حرارة 

 البكتريا المختبرة 3.2
استخدم في هذه الدراسة أربعة أجناس بكتيرية شخصية مسبقة من معمل الاحياء الدقيقة بقسم علم النبات/كلية العلوم/  

 جامعة سبها، وهي: 
▪ Escherichia coil 
▪ Staphylococcus spp Bacillus Shigella 
▪ Pseudomonas 

 اختبار البكتريا للمستخلصات النباتية   4.2
 تحضير النسخة التجريبية المصغرة  1.4.2



28 | North African Journal of Scientific Publishing (NAJSP)  

 

ملم   0.6وقطعت بواسددددطة الثاقبة إلى أقراص بقطر  ( (NO WHATMAN.1أخدت أوراق ترشدددديح اعتيادية
وبعدها عقمت بالم صددة لوضدعها بدورق وغلقت بالسدليفون، وبعد أن تم تبريدها إلى أن تم مطابقة درجة حرارة المختبر 
في تراكيز المسدتخلصدات في تراكيز المسدتخلصدات؛ حيث تراكيز أو عشدرية للمسدتخلصدات لغرض اختبار الحسداسدية وهي 

 ( ملغم/مل.100، 75، 50، 25)

 اختبار الحساسية للمستخلص النباتي 2.4.2
حصدددر المعلق البكتيري لكل نوع من   Disk Diffusion Method)اتبعت طريقة الانتشدددار بواسدددطة الأقراص )

مل محلول   5سداعة( في النبوية اختبار معقمة محتوية على    24العزلات بأخذ عبوة الإبرة من كل مزرعة بكتيرية )بعمر  
جَت كل أنبوبة جيداً بد Normal salineفسيولوجي ) ت وَمُز  وقورنت العكََارة المتحصل عليها من الرل   Vortex(، رُجَّ
( تحت ظروف التعقيم، أخذ بماسدح قطني معقم مسدحة من McFarland tubesمن م شدر ماك فورلاند   0.5بالأنبوبة  

، وتم استخدام  (Mueller Hinton ager)كل معلق بكتيري وفردت على الأطباق البترية المحتوية على الوسط المغذي 
مشدبعة بالمسدتخلصدات حسدب التراكيز المختلفة والتي وضدعت على   (Filter paper disk)أقراص من ورق الترشديح 

سدداعة،    24م لمدة 37سددطح الوسددط الغذائي، هذا واسددتخدم الماء المقطر كشدداهد للمقارنة، حضددنت الأطباق على درجة  
اعتبر دليلاً على تدأثير   حول القرص والدذي  (Inhibition zone)وبدالتدالي ظهور منطقدة خداليدة من النمو البكتيري  

المسدتخلص على البكتيريا المعزولة، أما عدم ظهور مثل هذه المنطقة سدجل الاختبار سدلبياً للبكتيريا المقاومة للمسدتخلص 
 المختبر، هذا وتم أخذ متوسط قطر منطقة التثبيط باستخدام مسطرة مدرجة

 Antibiotic resistanceاختبار حساسية البكتيريا للمضادات الحيوية  3.4.2
( المعددلدة والموصدددددوفدة من قبدل منظمدة الصدددددحدة العدالميدة  Disc diffusion methodاسدددددتخددمدت طريقدة )

(Vandeitte af et, 2003 ر المعلق البكتيري بملء فوهة إبرة التلقيح بالعزلة ومزجت في أنبوبة اختبار (؛ حيث حضد 
ت بجهداز رل العيندات   5مدل مداء مقطر ومزجهدا في أنبوبدة اختبدار بهدا    5تحتوي على   مدل من المداء المقطر ومعقم، وَرُجدَّ

Vortex)  ت هدذه العكدارة بدالأنبوبدة بم شدددددر مداك فورلاندد  McFarland( إلى أن تكوندت عُكدَارة في الانبوبدة، ثم ق يسدددددَ
المتصددلب،   (Muller-Hinton agar)( بماسددح قطني معلم، وفردت العزلة على طبق بتري يحتوي وسددط أجار  (105

نتَ الأطباق على درجة حرارة وتركت على مسدافات متبا درجة    37عدة في كل طبق يحتوي على مزرعة الاختبار، حُضد 
سدداعة،؛ فتكونت هالة حول القرص المشددبع بالمضدداد الحيوي، والذي اعتبر أن العزلة حسدداسددة وأن عدم    24مئوية لمدة 

راص المضدددادات الحيوية المبينة ( دقائق، ثم بملقط معقم وضدددعت أق10 –  5تكونها اعتبر مقاومة له لمدة تروحت بين )
 (.1في الجدول رقم )

.المضادات الحيوية التي استخدمت في الاختبار. 1جدول   

 المضاد الحيوي  رمز المضاد disc) / (µgتركيز المضاد 

25 AX Amoxicillin 

30 C Chloramphenicol 

10 IPM Imipenem 

85 TM Ticarcillin clavulanic Acid 

30 CXM Cefuroxime Sodium 

30 CFR Cefadroxil 

 
 اختبار الكشف عن المواد الفعالة  5.2

 الكشف عن القلويدات  1.5.2
مل لترمن الماء المقطر، ثم رشددح المحلول واضدديف قطرات من كاشددف 100جرام من المسددتخلص في   10تم إذابة  

 (.2وجود دليل على وجود القلويدات وكما يوضحها الجدول رقم )ماير، تكون راسب ابيض ما يشير إلى 
 

. دليل الكشف عن القلويدات2جدول   

+الثمرة  الثمرة بدون نواة النواة   المستخلص  ورق 

 الراسب موجب  موجب  سالب

 
 الكشف عن الكربوهيدرات 2.5.2

قطددرات مددن كاشددف )فهلندديج( مددل مددن راشددح المسددتخلص فددي وعدداء، ويضدداف إليدده  5إلددى  1يددتم تسددخين مددن 
 (.3في حالة تكون راسب بنفسجي دل على وجود الكربوهيدرات كما هو موضح بالجدول رقم )
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دليل الكشف عن الكربوهيدرات .  3جدول   

+الثمرة  الثمرة بدون نواه النواه   المستخلص  ورق 

 الراسب سالب سالب سالب

 
 الكشف عن الفينولات 3.5.2

ذاب  مددل مدداء مقطددر، يضدداف قطددرات مددن كلوريددد الحديددد  100مسددحوق المددادة النباتيددة فددي جددرام مددن  10يددُ
 %(، ظهور لون اخضر مسود دليل على وجود الفينولات.5)

 
. دليل الكشف عن الفينولات 4جدول   

+الثمرة  الثمرة بدون نواه النواه    
 ورق

 المستخلص 

 الراسب سالب موجب  موجب 

 
 الصابونياتالكشف عن  4.5.2

يددتم فيدده رل راشددح المسددتخلص جيددداً عنددد تكددون رغددوة علددى سددطح الراشددح يعتبددر دليددل علددى وجددود المددواد 
 الصابونية.

 
الكشف عن الصابونيات .5جدول   

+الثمرة  الثمرة بدون نواه النواه   المستخلص  ورق 

 الراسب موجب  موجب  موجب 

 
 الكشف عن الستيرولات 5.5.2

ليدده إ ويضددافم،  500مددل مددن حمددض الخليددك الددى راشددح المسددتخلص، وثددم يسددخن علددى درجددة  2يددتم اضددافة 
يتغيددر الددى اللددون الغددامق دل علددى  وتددمقطددرتين مددن حمددض الكبريتيددك المخفددف فددي حالددة تكددون راسددب بنفسددجي 

 وجود استيرولات.
 

. دليل الكشف عن الستيرولات 6جدول   

+الثمرة  الثمرة بدون نواه النواه   المستخلص  ورق 

 الراسب موجب  موجب  موجب 

 
 الكشف عن الزيوت والدهون الثابتة 6.5.2

البقعة الزيتية على ورق   تشير ،مائيتوضع قطرة واحدة من راشح المستخلص على ورق ترشيح ويبخر على حمام 
 (. 7الترشيح إلى وجود زيت ثابت، وكما هو مبين بالجدول رقم )

 
الكشف عن الزيوت والدهون الثابتة. 7جدول   

+الثمرة  الثمرة بدون نواه النواه   المستخلص  ورق 

 الراسب موجب  موجب  موجب 

 
 التحليل الإحصائي للبيانات   6.2

لمقارنة   ANOVAحيث تم إجراء اختبار التباين    SPSSتمت الدراسة الإحصائية وتحليل النتائج بواسطة برنامج  
≥ ∝الفروق المعنوية بين المتوسطات بحساب قيمة أقل فرق معنوي عند مستوى الدلالة   0.05. 

 النتائج وتحليل البيانات
تددم فددي هددذه الدراسددة تحديددد التددأثير التثبيطددي للمستخلصددات الكحوليددة لنبددات السدددر )الثمددار مددع النددواة، الثمددار 

تبددين مددن خددلال الدراسددة ان لهددذه المستخلصددات بدددون نددواة فددي نمددو أنددواع البكتيريددا السددالبة والموجبددة لجددرام(. 
فعاليددة تثبيطيددة متباينددة علددى الأنددواع البكتيريددة المختبددرة. بينددت نتددائج اختبددار التضدداد لمستخلصددات نبددات السدددر 
وجددود نشدداط مضدداد للبكتيريددا المختبددرة وكانددت فع الددة جددداً فددي الحددد مددن نموهددا وتكاثرهددا علددى الأطبدداق الزراعيددة 
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ح 2006باسددتثناء المسددتخلص المددائي الددذي لددم يظُهددر اي تددأثير يددذكر وهددذا مددا أكددده )علددي واخددرون،  (، الددذي رجدد 
أن اخددتلاف التثبدديط يرجددع إلددى نددوع المددذيب؛ حيددث بددين أن المستخلصددات الكحوليددة عاليددة التددأثير علددى البكتيريددا 

 الممرضة مقارنة بالمستخلص المائي.
وجددد أن هندداك تبدداين مددا بددين المستخلصددات والتراكيددز بدداختلاف مدددة التحضددين، وأن لزيددادة التركيددز أثددر مددا ك

فددي زيددادة التددأثير التثبيطددي؛ حيددث أظهددرت نتددائج فعاليددة المسددتخلص الكحددولي لنبددات السدددر )الددورق( كعامددل مضدداد 
للبكتيريددا علددى البكتيريددا المختبددرة كانددت متفاوتددة فددي تأثيرهددا بالمسددتخلص؛ حيددث تشددير النتددائج فددي الجدددول رقددم 

%؛ إذ بلغددت أقطددار 50( إلددى وجددود فعاليددة تثبدديط جيدددة للمسددتخلص الكحددولي لجميددع البكتيريددا عنددد تركيددز 8)
ملددم، وكانددت الأفضددل  27ملددم إلددى  15فددي جميددع التراكيددز المسددتخدمة مددن  Bacillusمنطقددة التثبدديط عنددد بكتيريددا 

ملددم، ثددم 13ملددم الددى  8.5بقطددر منطقددة تثبدديط مددن  E.coliرة؛ تليهددا بكتيريددا مقارنددة مددع بقيددة البكتيريددا المختبدد 
 2013ملددم. وهددذه النتيجددة تتفددق مددع مددا توصددل اليدده  11.5ملددم إلددى  4بقطددر منطقددة تثبدديط  Shigellaبكتيريددا 

.(Nkafamia at al 1( الذين أكدوا أن المستخلص له تأثير على كل الأجناس البكتيرية )شكل.) 
ومن خلال الجدول تبين وجود فروق معنوية ذات دلالة إحصائية حيث كانت القيمة الاحتمالية لتراكيز المستخلص اقل   

بين المعاملات البكتيرية والتراكيز المختلفة باختلاف مدة التحضين اما نتائج فعالية المستخلص   0.05من مستوى الدلالة 
( ان المستخلص  5على البكتيريا المختبرة اذ يتضح من الجدول رقم ) ساعة  48الكحولي لنبات السدر )الورق( خلال 

الكحولي الأوراق النبات كان أكثر تأثيرا على اغلب أنواع البكتيريا اذ بلغت اقطار التثبيط لتراكيز الثلاث ما بين العلم إلى  
. وكذلك تبين  Pseudomonas( في حين أن المستخلص الكحولي لم يكن له أي تأثير على بكتيريا 3ملم شكل ) 22.5

 وجود فروق معنوية بين المعاملات.
 ساعة. 24(. يوضح تأثير المستخلص الكحولي لنبات السدر )الورق( على البكتيريا المختبرة خلال 8جدول )

 
 الخطأ المعياري للبكتيريا المختبرة ±المتوسط . 8جدول 

تركيز 

 المستخلص
Bacillus Shigella 

Escherichia 

coli 
Staphylococcus Pseudomonas 

%50 15±2a 4±4b 8.5±0.5b 4.5±4.5b 11±1b 

%75 27±13a 11.5±0.5b 7±7b 0 0 

%100 15±2a 11±0.5b 13±1b 0 0 

a, b تعني وجود فروق معنوية عنP<0.05 
 

 ساعة.  44( تأثير مستخلص الكحول لنبات السدر الورق على البكتيريا المختبرية خلال 9يوضح جدول )
 

ساعة  44تأثير مستخلص الكحول لنبات السدر الورق على البكتيريا المختبرية خلال  .9جدول   

±  المتوسط  المختبرة   للبكتيريا  المعياري   الخطأ   

 تركيز 

 Pseudomonas Staphylococcus المستخلص
Escherichia 

coli 
Shigella Bacillus 

0bc 16±8b 10.5±10.5bc 14±5ab 11.5±2.5a %50 

0 22±1b 11.5±11.5bc 15±1ab 22.5±12.5a %75 

0 18±2b 8±8bc 11±0.5ab 13±1a %100 

a, b تعني وجود فروق معنوية عنP<0.05 
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( ساعة. 44 ،24تأثير مستخلص نبات الكحولي وأوراق السدر على بعض أنواع البكتيريا خلال ).  1شكل   

( أن القددددرة التثبيطيدددة للمسدددتخلص 10كمدددا أشدددارت نتدددائج التحليدددل الاحصدددائي المبيندددة بالجددددول رقدددم )
 P)≥ 0.05الكحددولي لنبددات السدددر )الثمددرة + النددواة( علددى البكتيريددا المختبددرة إلددى وجددود فددروق معنويددة عنددد )

؛ إذ Pseudomonasوبكتيريدددا  Staphylococcusمختلدددف التراكيدددز كدددان أكثدددر تثبيطددداَ علدددى بكتيريدددا  عندددد
( وهددذه النتيجددة تتفددق مددع 2ملددم علددى التددوالي للمسددتخلص الكحددولي )شددكل  21.5ملددم و 24.5بلغددت أقطددار التثبدديط 

فددي حددين لددم يظهددر المسددتخلص أي تددأثير يددذكر علددى  ( (Mashreghi, and Niknia. 2015إليهددا مددا توصددل 
 بكتيريا قولونية عند مختلف التراكيز.

 .( ساعة4  ،24بعض أنواع البكتيريا خلال ) على) النواه + السدر( الثمرةتأثير المستخلص الكحولي لنبات . 2شكل 
 

( تددأثير المسددتخلص الكحددولي لنبددات السدددر )الثمددرة مددع النددواة( علددى البكتيريددا المختبددرة 10ويوضددح جدددول رقددم )
 .ساعة 24خلال 

 
ساعة  24)الثمرة مع النواة( على البكتيريا المختبرة خلال  تأثير المستخلص الكحولي لنبات السدر (:10جدول )  

±  المتوسط  المختبرة   للبكتيريا   المعياري   الخطأ  تركيز  
 Pseudomonas Staphylococcus Escherichia coli Shigella Bacillus المستخلص

18±0 4.5±4.5b 0c 6±6ab 6.5±6.5a %50 

6.5±0.5b 6±6 0 4.5±4.5 11±0 %75 

21.5±0.5 24.5b±24.5 0 11±0 5±5 %100 

a, b, c تعني وجود فروق معنوية عن p <0.05 
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البكتيريددا المختبددرة النددواه( علددى  + الثمددرة)السدددر ( تددأثير المسددتخلص الكحددولي لنبددات 11ويوضددح جدددول رقددم )
 ساعة. 44خلال 

 
ساعة  44الثمرة + النواة( على البكتيريا المختبرة خلال )السدر تأثير المستخلص الكحولي لنبات . 11جدول   

 المختبرة  للبكتيريا   المعياري   الخطأ ±  المتوسط 
تركيز 
Pseudomona المستخلص

s 
Staphylococcus Escherichia coli Shigella Bacillus 

13±1a 12.5±0.5a 0 ± 12±0a %50 

17.5±1.5a 15.5±6.5a 0 ± 12±11a %75 

18.5±1.5a 25.5±4.5a 11.5±11.5b ± 11±0a %100 

a, b, c تعني وجود فروق معنوية عن p ≤ 0.05 

( وجود فروق معنوية للتراكيز المختلفة للمسدددتخلص الكحولي لنبات السددددر بالثمرة 12  ،11توضدددح نتائج الجدولين )
سددداعة مقارنة مع المتغير الشددداهد )بنسدددبة تثبيط ازدادت مع زيادة   48إلى    24بدون نواة على البكتيريا المختبرة خلال  
، تليها  Staphylococcus  % البكتيريا100( عند تركيز  3( مم )شددددكل  182تركيز المسددددتخلص؛ حيث بللا اعلاها )

(. وقد يرجع التأثير المضاد لنبات السدر لاحتوائه  Bacillus Mashreghi and Niknia 2015) Shigellaبكتيريا 
 (Abalaka et al, 2010) على بعض المواد الفعالة كالفينولات والقلويدات والستيرولات وبعض الزيوت الطيارة.

 

 
( ساعة44  ،24تأثير المستخلص الكحولي لنبات السدر )الثمرة بلا النواه( على بعض أنواع البكتيريا خلال ). 3شكل  . 

 ساعة.  24تأثير المستخلص الكحولي لنبات السدر )الثمرة بدون النواة( على البكتيريا المختبرة خلال . 11جدول 

 المختبرة  للبكتيريا   المعياري   الخطأ ±   المتوسط 
تركيز 
 Pseudomonas Staphylococcus المستخلص 

Escherichia 
coli 

Shigella Bacillus 

0 0 0c 8.5±8.5b 15.5±0.5a %50 

0 0 0 6.5±6.5 13.1±5.7 %75 

0bc 5±5bc 0 5±5 13.5±3.5 %100 

a, b, c تعني وجود فروق معنوية عنP≤0.05 
 

 .ساعة 44.  تأثير المستخلص الكحولي لنبات السدر )الثمرة بالنواة( على البكتيريا المختبرة خلال 12جدول 

تركيز   الخطأ المعياري للبكتيريا المختبرة ±المتوسط 
Pseudomonas Staphyloc المستخلص

occus 
Escherichia coli Shigell

a 
Bacillus 

6±6a 16±8a 10.5±10.5b 14.5±4.5a 14.5±2.5a %50 

13±13 22±1 11.5±11.5b 13±3 14.5±2.5 %75 

9±9 18±2 8±8b 13±2 8.5±1.5 %100 

c b, A, 0.05تعني وجود فروق معنوية عن  ≤P  
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 نتائج اختبار حساسية البكتيريا للمضادات الحيوية 
( أن اغلدددب البكتيريدددا المختبدددرة كاندددت 3(  و )3( والشدددكل )13بيندددت النتدددائج الموضدددحة بالجددددول رقدددم )

الددذي أبدددى فاعليددة كبيددرة علددى كددل العددزلات،  Imipenemمقاومددة للمضددادات الحيويددة باسددتثناء المضدداد الحيددوي 
وبالنسددددبة للبكتيريددددا كددددان اكثرهددددا حساسددددية بكتيريددددا  Chloramphenicol, Amoxicillinيليدددده كددددل مددددن 

Bacillus  تليهددددددا ،Shigella  وStaphylococcusفيمددددددا قاومددددددت بكتيريددددددا ،Staphylococcus 
Bacillus  للمضددددادات الحيويددددةCefadroxil  وImipenem  علددددى التددددوالي هددددذا وقددددد يرجددددع سددددبب هددددذه

جددرع تحددت  المقاومددة للاسددتعمال العشددوائي وغيددر المنددتظم للمضددادات الحيويددة؛ إذ أشددارت المصددادر أن اسددتعمال
علاجيددة يدد دي إلددى نشددوء طفددرات تلقائيددة، كمددا أن الاسددتخدام الواسددع وتكددرار اسددتخدام نفددس المضدداد الحيددوي لمدددة 
طويلددة مددن الددزمن لمعالجددة بعددض الأمددراض قددد يدد دي إلددى شدديوع ظدداهرة المقاومددة لتلددك المضددادات مددن قبددل 

 . ,WHO)( 2014الأحياء المجهرية وظهور سلالات ذات مقاومة عالية لها )
 

 
 الحيوية   المضادات  لبعض   المختبرة  البكتيريا  حساسية   4.  .شكل 

المختبرة  البكتيريا  على الواسع(  الطيف  ات )ذ   الحيوية   المضادات   تأثير  نتائج   . 13جدول   . 

 الحيوية  المضادات 

 المختبرة البكتيريا 
Cefadroxil 

Cefuroxime 
Sodium 

Ticarcillin 
clavulanic Acid 

Imipenem Chloramphenicol Amoxicillin 

0 10 14 33 10 25 Bacillus 

8 2 2 8 21 2 Shigella 

2 2 2 11 16 8 Escherichia 
coli 8 8 2 2 21 6 Staphyloco

ccus 1 8 1 1 8 12 Pseudomo
nas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 نتائج المضادات الحيوية على البكتيريا المختبرة . 4شكل 
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 نتائج الكشف الكيميائي للمواد الفعالة في نبات السدر 
نتيجة للفعالية التثبيطية التي أظهرتها مستخلصات نبات السدر؛ فقد تم فحص المحتوى من المواد الفعالة باستخدام الكواشف  
الكربوهيدرات  الفينولات  القلويدات  الفعالة مثل  المركبات  المستخلصات على  النتائج احتواء هذه  الكيميائية، وقد أظهرت 

تة، وبالمقابل فقد أثبتت العديد من الدراسات المخبرية أن المستخلص الكحولي لنبات والسيترولات والزيوت والدهون الثاب
( وهذا راجع لاحتوائه على المواد الفينولية Bargi at el  2007السدر يحث على تثبيط نمو أنواع عديدة من البكتيريا )

(. وتحتوي أوراق نبات السدر على عدد من المواد الفعالة التي تعمل على تثبيط نمو Ghazghazi et al.والقلويدية،
(، وقد يعود السبب في الفعالية التثبيطية العالية التي  Arctander,  1997بعض الممرضات من أهمها الزيوت الطيارة )

اختلاف  أظهرها المستخلص الكحولي مقارنة مع المستخلص المائي الى اختلاف قابلية ذوبان بعض المواد الفعالة نتيجة  
(. وفي هذه الدارسة عند اختبار الفعالية الحيوية ضد  Masko et al.  2008المذيبات المستخدمة في الاستخلاص )  قطبية

مجموعة من البكتريا الممرضة فلم يظهر المستخلص المائي لنبات السدر أي فاعلية تثبيطيه ضد الأحياء المجهرية التي  
القدرة   تمتلك  التي  الكحول  في  تذوب  التي  الأخرى  الفعالة  المواد  فعالية  الى  تعود  وربما  الدارسة،  تثبيط  تضمنتها  على 

المختلفة )القحطاني،   البروتينات  النمو والتكاثر وتصنيع  المهمة مثل  إلى الصابونيات  2008الفعاليات الأيضية  ( إضافة 
 القلويدات.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

نتائج بعض المواد الفعالة في مستخلصات نبات السدر . 5شكل   
 

 الخاتمة
يعددد نبددات السدددر مددن النباتددات الطبيددة المهمددة والواسددعة الاسددتعمال يحتددوي علددى العديددد مددن المددواد الفعالددة 
كدددالزيوت الطيدددارة القلويددددات الفيندددولات والصدددابونيات والكربوهيددددرات والسدددتيرولات، بحيدددث يمتلدددك المسدددتخلص 
الكحددولي لنبددات المدددر فاعليددة تثبيطيدده عاليددة ضددد بعددض أنددواع البكتيريددا الموجيددة والسددالبة الجددرام كددان الهدددف مددن 

(، وذلددك مددن خددلال مددا تطرقنددا لدده Zizyphus lotus Lإنجدداز هددذا العمددل البسدديط هددو تثمددين نيددات السدددر البددري )
مددن عدددة دراسددات كيميائيددة وبيولوجيددة. حيددث بينددت مجمددل الدراسددات ان أوراقدده وثمدداره تمتلددك فوائددد تتمثددل فددي 

 علال الكثير من الأمراض.

 أولاً: النتائج 
بينددت نتددائج اختبددار التضدداد لمستخلصددات نبددات السدددر وجددود نشدداط مضدداد للبكتيريددا المختبددرة وكانددت فع الددة  .1

جددداً فددي الحددد مددن نموهددا وتكاثرهددا علددى الأطبدداق الزراعيددة باسددتثناء المسددتخلص المددائي الددذي لددم يظُهددر اي 
 تأثير يذكر.

هندداك تبدداين مددا بددين المستخلصددات والتراكيددز بدداختلاف مدددة التحضددين، وأن لزيددادة التركيددز أثددر فددي زيددادة  .2
التددأثير التثبيطددي؛ حيددث أظهددرت نتددائج فعاليددة المسددتخلص الكحددولي لنبددات السدددر )الددورق( كعامددل مضدداد 

 للبكتيريا على البكتيريا.
%؛ إذ بلغدددت 50وجدددود فعاليدددة تثبددديط جيددددة للمسدددتخلص الكحدددولي لجميدددع أندددواع البكتيريدددا عندددد تركيدددز  .3

 ملم. 27ملم إلى  15في جميع التراكيز المستخدمة من  Bacillusأقطار منطقة التثبيط عند بكتيريا  
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وجددود فددروق معنويددة ذات دلالددة إحصددائية حيددث كانددت القيمددة الاحتماليددة لتراكيددز المسددتخلص أقددل مددن  .4
 بين المعاملات البكتيرية والتراكيز المختلفة باختلاف مدة التحضين. 0.05مستوى الدلالة 

وبددين النتددائج أن المسددتخلص الكحددولي لأوراق النبددات كددان أكثددر تددأثيراً علددى أغلددب أنددواع البكتيريددا؛ فددي  .5
. وكدددذلك تبدددين Pseudomonasحدددين أن المسدددتخلص الكحدددولي لدددم يكدددن لددده أي تدددأثير علدددى بكتيريدددا 

 وجود فروق معنوية بين المعاملات.
وأن أن القدددرة التثبيطيددة للمسددتخلص الكحددولي لنبددات السدددر )الثمددرة + النددواة( علددى البكتيريددا المختبددرة  .6

مختلدددف التراكيدددز كدددان أكثدددر تثبيطددداَ علدددى بكتيريدددا  عنددددP)≥ 0.05إلدددى وجدددود فدددروق معنويدددة عندددد )
Staphylococcus  وبكتيريددداPseudomonas ملددددم  21.5ملدددم و 24.5؛ إذ بلغدددت أقطدددار التثبددديط

تددأثير يددذكر علددى بكتيريددا قولونيددة علددى التددوالي للمسددتخلص الكحددولي؛ فددي حددين لددم يظهددر المسددتخلص أي 
 عند مختلف التراكيز.

وجدددود فدددروق معنويدددة للتراكيدددز المختلفدددة للمسدددتخلص الكحدددولي لنبدددات السددددر بدددالثمرة بددددون ندددواة علدددى  .7
ثبدديط ازدادت مدددع \سدداعة مقارندددة مددع المتغيددر الشددداهد )بنسددبة ت 48إلددى  24البكتيريددا المختبددرة خدددلال 

 زيادة تركيز المستخلص.
 Imipenemأن اغلددب البكتيريددا المختبددرة كانددت مقاومددة للمضددادات الحيويددة باسددتثناء المضدداد الحيددوي  .8

 Chloramphenicol, Amoxicillinالدددذي أبددددى فاعليدددة كبيدددرة علدددى كدددل العدددزلات، يليددده كدددل مدددن 
 Shigellaتليهددددددددا  ،Bacillusوبالنسددددددددبة للبكتيريددددددددا كددددددددان اكثرهددددددددا حساسددددددددية بكتيريددددددددا 

للمضددددادات الحيويددددة  Staphylococcus Bacillus، فيمددددا قاومددددت بكتيريدددداStaphylococcusو
Cefadroxil وImipenem  علدددى التدددوالي هدددذا وقدددد يرجدددع سدددبب هدددذه المقاومدددة للاسدددتعمال العشدددوائي

 وغير المنتظم للمضادات الحيوية.
وأشددارت المصددادر أن اسددتعمال جددرع تحددت علاجيددة يدد دي إلددى نشددوء طفددرات تلقائيددة، كمددا أن الاسددتخدام  .9

الواسددع وتكددرار اسددتخدام نفددس المضدداد الحيددوي لمدددة طويلددة مددن الددزمن لمعالجددة بعددض الأمددراض قددد 
يدد دي إلددى شدديوع ظدداهرة المقاومددة لتلددك المضددادات مددن قبددل الأحيدداء المجهريددة وظهددور سددلالات ذات 

 مقاومة عالية لها.
لم يظهر المستخلص المائي لنبات السدر أي فاعلية تثبيطيه ضد الأحياء المجهرية التي تضمنتها الدارسة، وربما  .10

تعود الى فعالية المواد الفعالة الأخرى التي تذوب في الكحول التي تمتلك القدرة على تثبيط الفعاليات الأيضية 
 فة. المهمة مثل النمو والتكاثر وتصنيع البروتينات المختل

 ثانياً: التوصيات 
مدددن خدددلال إجدددراء هدددذه الدراسدددة المبسدددطة وكنتيجدددة أكيددددة لهدددذا العمدددل والتدددي ت هدددل نبدددات السددددر البدددري 

Zizyphus lotus L  اندده ذو قيمددة غذائيددة طبيددة هامددة والتددي تدددفع إلددى إجددراء المزيددد مددن الدراسددات الواسددعة
عليدده، إذ نوصددي فددي المسددتقبل القريددب بالدراسددة الكميددة والنوعيددة للمركبددات الفعالددة فيدده مددن خددلال التعددرف علددى 
تركيبهددا الجزئددي، بهدددف التطددوير والتددداوي والاسددتطباب بالمستخلصددات الطبيعددة والاسددتغناء بعددض الشدديء عددن 

 المستخلصات الكيميائية المصنعة لما تخلفه من ضرر على الكائن.
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