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 الملخص
تهدف الدراسةةةةة إلت اسةةةةتكشةةةةاف علاقة اولعاب اللكترونية بالتااعل اوسةةةةرط والاجتماعي لدع الاب المرحلة العدادية 
باسةةةتمدام المنهل الوصةةةاي التحليلي، معتمدا علت اسةةةتبيان مكون من  لاا محاور ااسةةةتمدام اولعاب، التااعل اوسةةةرط، 

بمعاملي بيرسةةةةةون وسةةةةةبيرمان  ينال  ( SPSSا ، وتحليلعداديةالمرحلة الالتااعل الاجتماعي( شةةةةةمل عينة من الاب 
السةةلال الرسيسةةي من تسةةالل حول مدع تذ ير لعا اولعاب علت التااعلاأ، مة أسةةسلة فرعية حول الانتشةةار، المسةةتوياأ، 

نترنأ( أظهرأ النتاسل علاقة إيجابية متوسةةةةاة بين اسةةةةتمدام اولعاب اماصةةةةة الجماعية عبر ال .والعلاقاأ الحصةةةةاسية
والتااعل الاجتماعي، حيا تعزز مهاراأ التواصةةل والتنسةةي ، وتحسةةن الاندمام عند مشةةاركة اوصةةدقا، أو اوسةةرا، مة 
انمااض اايف في التااعل المباشةةةر اوسةةةرط عند الاسةةةتمدام الاردط المارا  أما التااعل اوسةةةرط، فظل  ابت ا دون دلالة 

ة الداملية والتوازن الزمني  ترتبا النتاسل بنظرية التااعل الرمزط، التي تاسةةةر إحصةةةاسية، مرتبا ا أك ر بالعوامل اوسةةةري
( في زيادا التااعل اللكتروني، 2019تتواف  جزسي ا مة دراسةةةةاأ سةةةةابقة م ل حسةةةةين ا .بنا، العاأ عبر الرموز الرقمية

( 2021ت اوسرا مقارنة بالعساف ا( في ألمية القواعد، مة تضاد في عدم التذ ير السلبي المباشر عل2020والزلراني ا
اولعاب التعاونية لتعزيز التواصةةل، توعية الالاب بامتيار اولعاب المايدا  (  توصةةي الدراسةةة بتشةةجية2022والشةةمرط ا

اجتماعي ا، إدمام ألعاب تعليمية في اونشةةاة المدرسةةية، مراقبة أسةةرية متوازنة دون حظر مارا، تنمية حوار أسةةرط حول 
جلسةةةةاأ مشةةةةتركة، التركيز علت أنشةةةةاة أسةةةةرية داعمة، تدريب علت إدارا الوقأ، حملاأ توعية مدرسةةةةية، اولعاب مة 

 دراساأ مستقبلية حول نوعية اولعاب، وتاعيل دور المعلمين في توجيه إيجابي 
 

  تااعل أسرط، تااعل اجتماعي، تااعل رمزط ألعاب جماعية، ألعاب إلكترونية، الكلمات المفتاحية:
Abstract: 
This study aims to explore the relationship between electronic games and family and social interaction 
among middle school students using a descriptive-analytical approach. It relies on a three-part 
questionnaire (game use, family interaction, and social interaction) administered to a sample of middle 
school students, and SPSS analysis using Pearson and Spearman's coefficients. The main research 
question explores the extent to which these games affect interactions, with sub-questions addressing 
prevalence, levels, and statistical relationships. The results show a moderate positive correlation 
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between game use (especially online multiplayer games) and social interaction. Games enhance 
communication and coordination skills and improve integration when playing with friends or family, while 
excessive individual use leads to a slight decrease in direct family interaction. Family interaction, 
however, remained stable without statistical significance, more closely linked to internal family factors 
and time balance. These findings are consistent with symbolic interaction theory, which explains self-
construction through digital symbols. They partially align with previous studies, such as Hussein's 
(2019) on increased electronic interaction and Al-Zahrani's (2020) on the importance of rules but 
contradict the findings of Al-Assaf (2021) and Al-Shammari (2022) regarding the lack of a direct negative 
impact on the family. The study recommends encouraging cooperative games to promote 
communication, raising students' awareness of choosing socially beneficial games, integrating 
educational games into school activities, balanced parental supervision without excessive prohibition, 
developing family dialogue about games with joint sessions, focusing on supportive family activities, 
time management training, school awareness campaigns, future studies on the quality of games, and 
activating the role of teachers in positive guidance. 
 
Keywords: Electronic games; Group games; Family interaction; Social interaction, Symbolic 
interaction.   

 مقدمة:
مظالر التقدم التكنولوجي التي فرضأ أحد  حيأ أنها تعد، شهدأ السنواأ اوميرا انتشارا  واسعا  للألعاب الالكترونية 

، سلبيةأو  سوا، بصورا إيجابية، حضورا قويا  في حياا اوفراد وأصبحأ تلدط دورا  مهما  في عملية التنشسة الاجتماعية
لا سيما الاب المرحلة العدادية الدين يم لون مرحلة عمرية حساسة تشكل ، تل ر علت عدد كبير من أفراد المجتمةحيا 

  فيها الشمصية وتتبلور أنماا السلوك والتااعل مة اوسرا والمجتمة
لكترونية بصورا يومية ومة التاور الرقمي وارتااع معدلاأ استمدام اوجهزا العكية ازداد انمراا الالاب في اولعاب الا 

لقد أصبح لعا النوع من اولعاب لا ، اونشاة الترفيهية وأك ر تذ يرا  في حياتهم الاجتماعية واوسريةأبرز  أحد مما جعلها
مما يجعله ، بل بيسة تااعلية متكاملة تقدم المحتوع المرسي والصوتي والتواصل المباشر بين اللاعبين، يقتصر علت التسلية

ومن لنا تبرز ألمية دراسة العلاقة بين استمدام اولعاب ، مارجهاأو  علت التذ ير في أنماا التااعل سوا، دامل اوسراقادرا  
بوصاها قضيه تربوية وناسيه واجتماعية ، الالكترونية ومستوع التااعل اوسرط والاجتماعي لدع الاب المرحلة العدادية

تلعبه التكنولوجيا في تشكيل سلوك اوبنا، العط  وفهم الدور، التذ ير واتجاله تحتام إلت تحليل علمي لتحديد ابيعة لعا
  وعلاقاتهم دامل اوسرا والمجتمة

 أولاً: الإطار العام للبحث
 مشكلة البحث:

شار الكبير للألعاب الالكترونية بين فسة الالاب صبحأ لعا اولعاب جز،ا  من حياتهم اليومية، في ظل الانت يل ر مما قد ، أ
وقد لوحظ في السنواأ اوميرا تغير في ابيعة العلاقة بين اوبنا، ، علت تااعلهم دامل اوسرا وكعلك علاقاتهم الاجتماعية

وأسةةةةةرلم وتراجة في التااعل الو جالي مة اوصةةةةةدقا، فم ل لعا اولعاب الالكترونية انتشةةةةةرأ في ك ير من المجتمعاأ 
وامتلأأ ، ونمأ نموا  ملحوظا  ، حيا انتشةةةةةرأ انتشةةةةةارا  واسةةةةةعا  وكبيرا  ، العمرية العربية واوجنبية لجدب ممتلف الاساأ

حيا اسةةتحوعأ علت عقول اوبنا، ، وأصةةبحأ الشةةغل الشةةاول اليوم، ودملأ معظم المنازل، اوسةةواب بذنواع ممتلاة منها
اوبحاا التي أظهرأ و، مبل أدأ إلت انحراف بعضةةةةه، البعض منهم اريقة تاكيرلم وسةةةةلوكهم لدعوالتماماتهم وويرأ 

فمن جهة أشةةةار بعضةةةها إلت التذ ير السةةةلبي للألعاب ، تهدف إلت دراسةةةة اولعاب الالكترونية بشةةةكل عام نتاسل متناقضةةةة
اوبنا، ومن جهة أمرع  لدعونقص التحام المعرفي ، زيادا تشتأ الانتبااأو ، الالكترونية ماصة في درجة زيادا العدوان

مقارنة ، يمارسةةون اولعاب الالكترونيةالعين  لدعن درجة الدراك البصةةرط والانتباا تتحسةةن وضةةحأ بعض الدراسةةاأ أ
( بان الاسةةتمدام الزاسد والمارا للأجهزا يشةةتأ الانتباا ويقلل 2020، بمن لا يمارسةةونها لعا ما أكدته دراسةةة االزلراني

تضة قواعد واضحة لاستمدام اوجهزا وتحديد وقتا من التااعل اوسرط اليومي وان التااعل يكون أفضل في اوسر التي 
وتراجة في التااعل الو جالي مة ، وقد لوحظ في السةةنواأ اوميرا تغير في ابيعة العلاقة بين اوبنا، وأسةةرلم، للعب بها

ين استمدام العلاقة ب ينال  السلال الرسيسي:ومن لنا ، اوصدقا، مما ي ير تساللاأ حول دور لعا اولعاب في لعا التغيير
ومن لعا التسةةةةةالل الرسيسةةةةةي تنب   ، ؟الاب المرحلة العدادط لدعاولعاب الالكترونية والتااعل اوسةةةةةرط والاجتماعي 

 :التساللاأ الارعية المتم لة في
 ما مدع انتشار واستمدام الاب المرحلة العدادية للألعاب الالكترونية؟   1
 العدادية؟ما مستوع التااعل اوسرط لدع الاب المرحلة   2
 ما مستوع التااعل الاجتماعي لدع الاب المرحلة العدادية؟  3
لل توجد علاقة عاأ دلالة إحصةةاسية بين اسةةتمدام اولعاب الالكترونية ومسةةتوع التااعل اوسةةرط لدع الاب المرحلة   4

 العدادية؟
عل الاجتماعي لدع الاب المرحلة لل توجد علاقة عاأ دلالة إحصاسية بين استمدام اولعاب الالكترونية ومستوع التاا  5

 العدادية؟



216 | North African Journal of Scientific Publishing (NAJSP)  

 

 أهمية البحث:
 اولمية النظرية: -

ويبرز ألمية الموضةةوع ، ا، اودبياأ حول تذ ير التكنولوجيا علت العلاقاأ اوسةةرية والاجتماعيةأ ر  يسةةهم البحا في
حيا أصبحأ ، هم وتصرفاتهموقيمته في توضيح مدع تذ ير لعا اولعاب الالكترونية علت اوبنا، من ملال تغير سلوك

شكال للأااال والمرالقين في ممتلف دول العالم ا وقد تصل لمرحلة الدمان مما يسبب علك قلق  ، لعا اولعاب من ألم أ
 وكعلك يايد دراسة م ل لعا الموضوعاأ في مجال المشكلاأ الاجتماعية وعلم الاجتماع الاتصال ، للأسرا والمجتمة

 اولمية التابيقية: -
قة  ية وتوجههم باري عاب الالكترون نا، مة اول مل اوب عا ية ت يد اوسةةةةةةةر والمربيين في فهم كيا تاسل يمكن أن تا توفر ن

التنبيه بسةةلبياتها سةةوا، من أو  وقد يسةةالم لعا البحا في توفير بعض البياناأ والمعلوماأ لحل لعا الظالرا، صةةحيحة
 معهم  ناحية التقصير في أدا، واجباتهم تجاا أسرلم ومجت

 أهداف البحث:
 .استكشاف مدع انتشار واستمدام اولعاب اللكترونية لدع الاب المرحلة العدادية  1
 .تقييم مستوع التااعل اوسرط لدع الاب المرحلة العدادية  2
 .قياس مستوع التااعل الاجتماعي لدع الاب المرحلة العدادية  3
اولعاب اللكترونية ومسةةتوع التااعل اوسةةرط لدع الاب امتبار وجود علاقة عاأ دلالة إحصةةاسية بين اسةةتمدام   4

 .المرحلة العدادية
فحص وجود علاقة عاأ دلالة إحصاسية بين استمدام اولعاب اللكترونية ومستوع التااعل الاجتماعي لدع الاب   5

 المرحلة العدادية 
 مصطلحات البحث: 
 الألعاب الالكترونية:

شة الحاسوب لو نوع من اولعاب التي تعرض علت شا شة التلااز وعلت  ستمدام ، شا والتي تزود الارد بالمتعة من ملال ا
ولةةعا يكون من ملال تاوير البرامل ، تحةةد من المكةةانيةةاأ العقليةةةأو  اليةةد مة العين أط االتةةازر البصةةةةةةةرط الحركي(

 ( 31: 2008، الالكترونية االشحرورط
يمارسةها بعض الالاب بالمرحلة العدادية باسةتمدام اوجهزا الالكترونية م ل يقصةد بها اولعاب التي التعريف الإجرائي: 

 تنافسي أو  والتي تتضمن التااعل مة محتوع رقمي ترفيهي، الهواتف العكية والحواسيب وأجهزا البلايستيشن
 التفاعل الأسري:

ا، العلاقة اوسةةرية وتحديد نوعها من حيا لو عملياأ الاتصةةال والسةةلوكياأ المتبادلة بين أفراد اوسةةرا والتي تل ر في بن
 ( 29: 2010، التماسك االسرااوطأو  الصراعأو  الدعم

سراتهالتعريف الإجرائي:  شير إلت نما العلاقة بين الاالب بالمرحلة العدادية وأفراد أ والتعاون ، والتاالم، م ل الحوار، ي
 بينهم والتذ ير المتبادل ، واتماع القراراأ، وتبادل اودوار

 التفاعل الاجتماعي:
مل المجتمة عاأ دا بمةا يلدط إلت ، لو العمليةة التي يتم من ملالهةا تبةادل اوفعةال واوقوال والرموز بين اوفراد والجمةا

 ( 115: 2006وتكوين أنماا السلوك المشترك اأبوزيد ، وتنظيم العلاقاأ واودوار الاجتماعية، التذ ير المتبادل بينهم
يقصةةةد به قدرا االب المرحلة العدادية علت التواصةةةل اليجابي مة الآمرين وبنا، علاقاأ اجتماعية جرائي: التعريف الإ

 مارم إاار اوسرا 
 الإجراءات المنهجية:
 نوع البحث ومنهجه:

الرا اولعاب الالكترونية وتحليل علاقتها بكل من التااعل ظيعتمد علت المنهل الوصةةةةةةةاي التحليلي ونه يهدف لوصةةةةةةةف 
 الاب المرحلة العدادية  لدعاوسرط والاجتماعي 

 مجتمع البحث:
 يتكون من بعض الاب المرحلة العدادية في عدد من مدارس مدينة مصراتة 

 عينة البحث:
دارس العدادية بمدينة مصةةةةةراتة وقد بل  عدد تم امتيار عينة عشةةةةةواسية بسةةةةةياة من الاب المرحلة العدادية لعدد من م

  2025 2024االب واالبة وتم توزية الاستبيان ملال الاصل الدراسي  50العينة 
 أداة البحث:

 تم استمدام استمارا استبيان كذداا رسيسية لجمة البياناأ مكون من  لاا محاور رسيسية:

  المحور اوول: استمدام اولعاب الالكترونية 

  ال اني: التااعل اوسرط المحور 

  المحور ال الا: التااعل الاجتماعي 
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 الأساليب الإحصائية:
من ملال التكراراأ والنسةةةب المسوية والمتوسةةةااأ الحسةةةابية  SPSSتم تحليل البياناأ باسةةةتمدام البرنامل الحصةةةاسي 

 وامتيار معامل الارتباا ام ل بيرسون وسبيرمان( لدراسة العلاقة بين المتغيراأ 
 الدراسات السابقة:

 المرالقين: لدعاولعاب الالكترونية علت التااعل الاجتماعي أ ر  بعنوان، 2019دراسة أماني حسين   1
واسةةةةتمدمأ الدراسةةةةة ، المرالقين لدعلدفأ الدراسةةةةة لمعرفة تذ ير اولعاب الالكترونية علت التااعل الاجتماعي الواقعي 

توصةةةلأ الدراسةةةة إلت عدا نتاسل ألمها: ، االبا  بالمرحلة العدادية 150وكانأ عينة الدراسةةةة ، المنهل الوصةةةاي التحليلي
وكعلك انمااض في عدد ، لناك علاقة عكسةةية بين مدا اسةةتمدام اولعاب الالكترونية ومهاراأ التااعل الاجتماعي الواقعي

 اوصدقا، الواقعيين وازدياد التااعل عبر الانترنأ 
 بعنوان اولعاب الالكترونية والتواصل اوسرط عند اوااال: 2021ساف دراسة مها الع   2

وقد توصةةةةلأ الدراسةةةةة لنتاسل أن ، لدفأ الدراسةةةةة إلت معرفة تذ ير اولعاب الالكترونية علت العلاقة بين الاال وأسةةةةرته
وكعلك أن اولعاب  ،من أوليا، اومور لاحظوا ضةةةةةةةعف الحوار بين اوبنا، والوالدين بسةةةةةةةبب الانشةةةةةةةغال باولعاب 62%

  ةالجماعية قد تعزز التااعل اوسرط في بعض الحالاأ إعا كانأ تشاركي
 بعنوان التااعل اوسرط وعلاقته باستمدام اوااال للأجهزا العكية: 2020دراسة ملود الزلراني   3

م نتاسل لعا الدراسةةةة ان وأل، لدفأ الدراسةةةة للكشةةةف عن العلاقة بين اسةةةتمدام اوااال للأجهزا العكية والتااعل اوسةةةرط
ن التااعل يكون أفضةةل في اوسةةرا التي تضةةة قواعد أو، الاسةةتمدام الزاسد للأجهزا يقلل من وقأ التااعل اوسةةرط اليومي

 واضحة لاستمدام اوجهزا 
 الناشسة: لدعبعنوان اولعاب الالكترونية وتشكيل السلوك الاجتماعي  2022دراسة محمد الشمرط   4

ن إلت ألدفأ الدراسةةة إلت معرفة مدع تذ ير اولعاب الالكترونية علت تشةةكيل السةةلوك الاجتماعي للناشةةل نتجأ الدراسةةة 
 وأن ألعاب العنف ترتبا بسلوكياأ إنعزالية وعدوانية ، (قيادية وتعاونيةابعض اولعاب تساعد علت بنا، معياران 

 الإطار النظري:ثانيًّا: 
 الالكترونية: الألعاب /المبحث الأول

لعكية ية م ل الهواتف ا ها عبر أجهزا الكترون اة الترفيهية الرقمية يتم ممارسةةةةةةةت ية من اونشةةةةةةة عاب الالكترون عد اول ، ت
أو  وتتميز لعا اولعاب بالتااعل بين اللاعب واللعبة وقد تكون فرديةالبلايسةةةةةةةتيشةةةةةةةن أجهزا اللعب م ل أو ، الحواسةةةةةةةيب

كما تعتبر لعا اولعاب الالكترونية من الظوالر المنتشرا بصورا كبيرا ، عنياةأو ، ةسلبي، ترفيهيةأو ، تعليميةأو ، جماعية
كما أن شةةةركاأ ، ماصةةةة بين المرالقين والشةةةباب نتيجة انتشةةةار العدد من اولعاب التكنولوجية وزيادا وسةةةاسل التواصةةةل

التنافس في تداول اولعاب مما يدفة الشةةةةةةةباب اولعاب الالكترونية لها دور كبير في زيادا انتشةةةةةةةار لعا الظالرا نتيجة 
  (3 :2011، واوااال إلت الاعتياد عليها وتصبح قاعدا أساسية في روتين الحياا اليومية االقاسم

 :أنواع الألعاب الالكترونية. 1
 يمكن تحديد اولعاب الالكترونية فيما يلي: و
  المهاراأ الارديةتتالب الاستكشاف وحل اولغاز وتاوير ، ألعاب المغامراأ .1
  م ل اولعاب الرياضية ككرا القدم والسلة والتنس، ألعاب ترفيهية .2
  تحاز التاكير وحل المشكلاأ، ألعاب العكا، .3
  وقد تحتوط علت العنف، تعتمد علت السرعة ورد الاعل، ألعاب القتال والحركة .4
  يتااعل فيها اللاعب مة آلاف اللاعبين حول العالم ،أونلاين   ألعاب جماعية .5

 خصائص الألعاب الالكترونية:. 2
تعتمد علت ، الجاعبية البصةةرية والصةةوتية ؛تتيح للاعب اتماع قراراأ مما يعزز الشةةعور بالسةةيارا حيا ،التااعل المباشةةر

مسةةةتوياأ متااوتة من الصةةةعوبة تشةةةجة علت توفر  ؛التحدط والمكافذا؛ الجرافيك والموسةةةيقت والصةةةوتياأ لبهار اللاعبين
التواصةةةةل ؛ توفر اولعاب بيسة تااعلية تجعل المسةةةةتمدم يشةةةةعر بذنه جز، من عالم اللعبة ؛الانغماس؛ التاور والاسةةةةتمرار

بعض  حيا أن الدمان؛ وتكوين فرب وتحالااأ، ماصةةةية في اولعاب متعددا اللاعبين التي تسةةةمح بالدردشةةةة ؛الاجتماعي
تستمدم مبدأ المكافذا  ، حياالتكرار والتحايز؛ صممة بالياأ تجعل من الصعب علت المستمدم التوقف عن اللعباولعاب م

  (2020، أدواأ جديدا امحمدأو  م ل الحصول علت نقاا، لتحايز اللعب المستمر
 الآثار النفسية والاجتماعية للألعاب الالكترونية:. 3
 :اليجابياأ 

علت الروم من سةةةلبياتها ، كما تعد اولعاب الالكترونية سةةةلاحا عو حدين، العكا، البصةةةرط، التعاون، تنمية مهاراأ التاكير
، فقد تكون تربوية وتشةةةةةجة علت النا  واكتسةةةةةاب المهاراأ المعرفية باريقة ممتعة، إلا أنها لا تملو من لعا اليجابياأ

 معلوماتهم ومعارفهم بوضةةةةةعها علت المحك العلميوان لعا اولعاب تشةةةةةكل مصةةةةةدرا يدفة بالمتعلمين إلت مرحلة تاوير 
  (647 :2010، االريماوط
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 :السلبياأ 
وبهعا تتعدد سةةةةةلبياأ اولعاب ، اضةةةةةاراباأ النوم، السةةةةةلوك العدواني، ضةةةةةعف التواصةةةةةل اوسةةةةةرط، العزلة الاجتماعية

، تل ر في تكرار الضةةةغا الناسةةةي علت اوبنا،وأنها ، الالكترونية في التذ ير علت قدرا اوبنا، علت الانتباا والتركيز والاهم
وعلت المدع البعيد تسةةةبب في تدمير النمو الناسةةةي والناعالي والاجتماعي ، وإجهاد البصةةةر والعزلة الاجتماعية والسةةةمنة

 ( 18 :2012، اقويدر والعقلي لدع اوبنا،
ا علت حياا اوبنا، الناسية والجسمية والاجتماعية والدراسية    وكعلك التذ يراأ السلبية تكاد تكون أقوع وأك ر تذ ير 

 التفاعل الأسري: المبحث الثاني/
، والتشارك في اونشاة، الاحترام، التاهم، ويشمل الحوار، يعد التااعل اوسرط نما العلاقاأ والتواصل بين أفراد اوسرا

وتقاسةةم المسةةلولياأ واودوار ولعا ، والمشةةاركة في اتماع القرار، وكعلك الدعم العاااي والتشةةجية، تعبير عن المشةةاعرال
 ( 45 :2018، أساسه الحب والاحترام المتبادل بين أفراد اوسرا االحربي

 عوامل تؤثر في التفاعل الأسري:  1
سلبا صادط للأسرا، التااعل اوسرط منهاإيجاب ا علت أو  توجد عدا عوامل قد تل ر  والوقأ الممصص ، الوضة الاقت

والمراقبة اوبوية وأيضةةةةةةا ، وكعلك العلاقاأ بين الوالدين، وأسةةةةةةلوب التربية وال قافة والمسةةةةةةتوع التعليمي، للأسةةةةةةرا
 ( 30 :2010، التكنولوجيا ووساسل العلام االشربيني

 الأسري:الألعاب الالكترونية على التفاعل أثر   2
قد يلدط إلت إضعاف الحوار بين البا، ، الفراا في استمدام اولعاب الالكترونية من قبل اوبنا، وأحيانا حتت الوالدين

وتصةةةاعد ، زيادا العزلة دامل اوسةةةرا، ضةةةعف العلاقاأ اوسةةةرية، تقليل وقأ التواصةةةل بين أفراد اوسةةةرا، واوبنا،
ولكن لناك بعض الحالاأ محدودا تظهر أن اولعاب قد تقوع ، مسةةةةةةةلولياأاللمال للأو  الملافاأ بسةةةةةةةبب الدمان

 ( 54 :2018، وتم لعبها جماعيا دامل اوسرا االزلراوط، التااعل اوسرط إعا كانأ ألعاب جماعية تشاركيه
 التفاعل الاجتماعي: /المبحث الثالث

، الشةةعور بالانتما،، مهاراأ التوصةةيل، ويشةةمل: تكوين صةةدقاأيم ل تبادل العلاقاأ والتذ ير المتبادل بين الارد والمجتمة 
يرفضةةها ويعمل بسةةلبيه شةةديدا أو  فإما أن يتقبلها ويعمل جادا  لبناسها وتنميتها، وإن أولت علاقاأ النسةةان لي علاقته بعاته

ينتمي العط  أفراد المجتمةوالتااعل الاجتماعي لو أحدع المهاراأ التي علت الارد إتقانها من أجل التعايش مة ، لتجاللها
وعلك حسةةب عدد المتغيراأ ، ياشةةل بدرجاأ متااوتة في أداسهاأو  فالمجتمة يسةةند إليه أدوار متعددا ومتباينة قد ينجح، إليه

وكعلك حسةةةةةب ابيعة المواقف ابن ، المهاراأ الاجتماعية التي يملكها، قدراته العاتية، مكانته الاجتماعية، م ل جنس الارد
 ( 145:2019جامة 
 أهمية التفاعل الاجتماعي:. 1

يسهم التااعل الاجتماعي في تكوين سلوك النسان فمن ملاله يكسب الوليد البشرط مصاسصه النسانية ويتعلم لغة قومه 
، التااعل الاجتماعي ضةةةةةرورط لنمو اوبنا،، من ملال عملية التابية الاجتماعي، و قافة مجتمعة والقيم والعاداأ والتقاليد

يعد التااعل شراا  ، لا تتوفر لهم فرصه كافيه للتااعل الاجتماعي يتذمرون في نمولمالعين  فقد بينأ الدراساأ أن اوفراد
مما يجعلهم يرتباون ، إعا ترع نظرية التااعل أن نسةة  من اوشةةماص يتااعل بعضةةهم مة بعض، أسةةاسةةيا  لتكوين الجماعة

يسةةةاعد التااعل الاجتماعي علت تحديد اودوار ، ت وعي بعضةةةويته في الجماعةمعا  في علاماأ معينة ويكون كل منهم عل
فاي جماعاأ المنافسةةةةةة م لا  يلدط إلت أبراز أدوار ، المسةةةةةلولياأ التي يجب أن يضةةةةةالة بها كل إنسةةةةةانأو  الاجتماعية

 (56 :2013المشاركين وتعميمها النود 
 الطلاب: لدىمظاهر التفاعل الاجتماعي . 2

يتجلت من ملال مجموعة من ، تقوم عليه العلاقاأ الاجتماعية دامل أط مجتمةالعط  الاجتماعي لو اوسةةةةةةةاسالتااعل 
التعااف والمشةةاركة الوجدانية اعادل ، التكامل الاجتماعي والصةةراع، التعاون والتنافس، المظالر م ل: التواصةةل اللاظي

2016: 115 ) 
به الالاب دامل المدرسة من المشاركة في اونشاة المدرسية ومهاراأ وكعلك ما يناب  علت مجتمة المدرسة وما يقوم 

 القدرا علت تكوين صدقاأ ، التواصل الاعال
تذ ير اولعاب الالكترونية علت التااعل الاجتماعي: تشةةةةةةةير العديد من الدراسةةةةةةةاأ إلت أن الاسةةةةةةةتمدام المارا للألعاب 

الاعتماد علت التااعل الافتراضةةةي ، الانعزال عن اوقران، الواقعيةالالكترونية قد يلدط إلت ضةةةعف المهاراأ الاجتماعية 
ومة علك توجد بعض اولعاب قد تعزز التااعل إعا كانأ جماعية وتمارس بشةةةةةةةكل ، كعلك عزله اجتماعيه، بدل الواقعي

  (95 ــ 88 :2008 االشحرورطمعتدل وتحاز علت التعاون والقيادا 
 :النظرية المفسرة لموضوع الدراسة

 الرمزيةالتفاعلية 
النظرياأ السةةوسةةيولوجي أط تعني ياهم السةةلوك النسةةاني من ملال التااعل بين اوفراد وقد أسةةسةةها الايلسةةوف أبرز  من

حيأ أكد علت ألمية الرموز والمعاني في تشةةةةةةةكيل ، واورلا لاحقا  لربرأ بلوم، وعالم الاجتماع جورم لربرأ ميد
وقد جا، بها كل من ، نظرية التااعل الرمزط في الدراسةةاأ الكلاسةةيكية لعلم الاجتماعكما تمتد جعور ، السةةلوك الاجتماعي
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ومن ألم موضةةةةةوعاأ الاتجاا التااعلي الرمزط لي العاأ ولو العامل اوسةةةةةاسةةةةةي في عملية ، وليام جيمس وجون ديوط
 ( 187: 2018 ،ويعلب أنصار لعا الاتجاا إلت أن العاأ لي الموضوع اوساسي اقادا، التااعل الاجتماعي

 بموضوع البحث النظريةعلاقة  -
أصةةةبحأ لعا اولعاب بيسة تااعلية جديدا تل ر ، في ظل ازدياد اسةةةتمدام اولعاب الالكترونية بين الاب المرحلة العدادية

دامل يموضةةةةةةةه الاالب العط  ووفقا  للنظرية فان التااعل، في بنا، معانيهم وتصةةةةةةةوراتهم للعلاقاأ الاجتماعية واوسةةةةةةةرا
كما أن ، يسةةةالم في تشةةةكيل سةةةلوكياته الاجتماعية الواقعية، لاعبين مجهولينأو  سةةةوا، مة اوصةةةدقا،، اولعاب الالكترونية

اللغة الافتراضةةةةية( قد يل ر علت جودا تااعله دامل اوسةةةةرا ، المهام، انشةةةةغاله بالعالم الرمزط دامل اللعبة االشةةةةمصةةةةياأ
في تاسةةةةةةير كيف تل ر اولعاب الالكترونية في إعادا تشةةةةةةكيل التااعل الاجتماعي  وبالتالي تسةةةةةةهم نظرية التااعل الرمزط

 وكعلك كيف يعيد الاالب بنا، معاني التواصل اوسرط والاجتماعي بنا، علت تااعله دامل اللعبة  ، الرقمي
 :ثالثاً: إجراءات الدراسة

العين ، ماصة الاب مرحلة التعليم العدادط، فسة المرالقينا للألعاب الالكترونية بين ا واسع  شهدأ السنواأ اوميرا انتشار  
مهما من  وقد أصبحأ اولعاب الالكترونية جز،  ،  علت استمدام التكنولوجيا بممتلف إشكالهايعدون من أك ر الاساأ إقبالا  

منصاأ اللعب أو  أجهزا الحاسوبأو  حياتهم اليومية حيا يقضون ساعاأ اويلة في ممارستها سوا، عبر الهواتف العكية
يعتبر لعا البحا من البحوا الوصاية التي تعتمد علت جمة المعلوماأ من مجتمة البحا ليتم عرضها وتحليله و الحدي ة 

االقصدية(  تم استمدام المنهل الوصاي لعا البحا باعتماد العينة العمديةحيا  للمروم بنتاسل تعبر عن موضوع البحا 
استمارا وقياس الصدب وال باأ  51ومن  م تم اعتماد ، عدد من الاب المرحلة العدادية حيا تم توزية الاستبيان علت

 لها 
 صدق وثبات الاستبانة:. 1
 الصدب: -

وللتحق  من صدب الاستبانة المستمدمة في الدراسة والتذكد ، يقصد بصدب الاستبانة التذكد من أنها تقيس ما أعدأ من أجله
 بامتبار الصدب كما يلي: ةالباح  أوتوافقها ووضوحها وملا،متها للبيسة البح ية قاممن دقة فقراتها وتناسقها 

 الصدب الظالرط اصدب المحكمين(:
للتذكد من صدب الاستبانة قام الباحا بعرضها علت مجموعة من المحكمين من عوط المبرا والامتصاص في الجامعاأ 

والاستاادا من مبراتهم في الحكم فا الاقراأ المستمدمة ، استمارا الاستبانة وعلك لبدا، رأيهم وتقديم مقترحاتهم حول، الليبية
 ومدع وملا،متها للتابي  في الدراسة وقد الب من المحكمين اوتي:

 مدع مصداقية وصلاحية الاقراأ وصياوتها  -
 المقياس المدرجة تحته أو  مدع انتما، الاقراأ للمتغير -
 ا مناسب  حعف ما ترونه أو  تعديلأو  إضافة -

 علت الملاحظاأ القيمة الواردا من المحكمين تم إجرا، بعض التعديلاأ علت استمارا الاستبانة بشكلها النهاسي  وبنا،  
 (:Cronbach`s Alpha) ألفا كرونباخ

وتكون ، مدع  باأ الاستبانة يبيّنولو امتبار ، يعد ألاا كرونباخ من الامتباراأ الحصاسية المهمة لتحليل بياناأ الاستبانة
مدع الارتباا بين إجاباأ مارداأ العينة فعندما تكون قيمته صار فهعا يدل  يبيّن( و1 - 0ا قيمة معامل ألاا كرونباخ مابين

أما إعا كانأ قيمته واحد صحيح فهو دليل علت وجود ارتباا ، علت عدم وجود ارتباا مال  مابين إجاباأ مارداأ العينة
وأفضل قيمة تتراوح  6 0ومن المعروف أن أصغر قيمة مقبولة لمعامل ألاا كرونباخ لي ، إجاباأ مارداأ العينةتام بين 
 كان علك أفضل  8 0( وكلما زادأ قيمته عن 8 0إلت  7 0بين ا

س درجة  باأ األاا كرونباخ( ولو امتبار يقي ولقياس مدع  باأ أداا الدراسة المتم لة في الاستبانة استمدم الباحا معادلة
أظهرأ و، يقيس فيه كل سلال الماهوم ناسهالعط  وإلت المدع، إجاباأ المستقصت منهم عن كل اوسسلة الموجودا بالمقياس

 النتاسل مايلي:
 نتاسل امتبار ألاا كرونباخ :(1) جدول

 معامل ألفا كرونباخ عدد العبارات المحاور

 710 0 06 محور اولعاب الالكترونية

 803 0 06 التااعل اوسرطمحور 

 658 0 06 محور التااعل الاجتماعي

 
في حين بلغأ قيمته في ، ولو يعتبر مقبول، 710 0يتضح مما سب  أن معامل ال باأ لمحور اولعاب الالكترونية بل  

للمحور  658 0قيمته مما يدل أن ال باأ ممتاز  وكانأ  8 0ولو يعد قيمة جيدا بما أنه أكبر من ، 803 0المحور ال اني 
وبعلك يكون قد تم التذكد من صدب و باأ مقياس الدراسة مما يعزز من صحة وصلاحيته لتحليل النتاسل  ال الا ولي مقبولة 

 تساللاأ الدراسة أو  علت فرضياأ الجابةو
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  صدق الاتساق الداخلي:
  البسيا بيرسونتم القيام بحساب الاتساب الداملي باستمدام مصاوفة الارتباا 

 
 ارتباااأ كل فقرا من محاور البحا مة الدرجة الكلية للمحور :(2جدول )

 المحور الثالث

 

 المحور الأول

مستوى 
 المعنوية

معامل 
 الارتباط

 
مستوى 
 المعنوية

معامل 
 الارتباط

 

 1العبارا  0.574 0.000 1العبارا  0.816 0.000

 2العبارا  0.619 0.000 2العبارا  0.630 0.000

 3العبارا  0.635 0.000 3العبارا  0.810 0.000

 4العبارا  0.832 0.000 4العبارا  0.550 0.000

 5العبارا  0.761 0.000 5العبارا  0.634 0.000

 6العبارا  0.776 0.000 6العبارا  0.642 0.000

 

 المحور الثاني

مستوى 
 المعنوية

معامل 
 الارتباط

 

 1العبارا  0.814 0.000

 2العبارا  0.749 0.000

 3 العبارا 456 0 000 0

 4العبارا  0.455 0.000

 5العبارا  0.344 0.010

 6العبارا  0.612 0.000

 
يتضح من البياناأ الواردا بالجدول الساب  أن جمية قيم معاملاأ ارتباا بيرسون بين درجاأ فقراأ المقياس والدرجة 

تساب الداملي لكل فقرا بالدرجة يلكد صدب الاالعط  اومر 05 0كانأ دالة احصاسيا عند مستوع معنوية أقل من الكلية 
  ومن  م الو وب فيه للاستمدام والتابي ، الكلية للمقياس

 الأساليب والمعالجات الإحصائية:
 فرضياأ البحا وللإجابة عن ، معامل ارتباا بيرسون لحساب الاتساب الداملي ودواأ الدراسة -1
 معامل ارتباا ألاا كرونباخ لحساب  باأ أدواأ الدراسة  -2
 المتوسااأ الحسابية والانحرافاأ المعيارية  -3
 ( T. Testاامتبار العينة الواحدا  -4
 أولا: خصائص مجتمع البحث: 

 :حسب الجنس يبيّنتوزية المجيتضح ( 1والشكل رقم ا، (3في الجدول رقم ا الجنس: -1
 

 حسب الجنس يبيّنتوزية المج :(3) جدول رقم
 النسبة العدد الجنس

 8 60 31 عكر

 2 39 20 أن ت

 0 100 51 المجموع

 
 توزية المجيبيّن حسب الجنس (:1شكل )
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 ، أط20أما عدد الناا فكان ، %8 60بنسبة  31كانوا من العكور حيا كان عددلم  يبيّنيتضح مما سب  أن أولب المج
 %  2 39بنسبة 

 العمر: -2
 توزية المجيبيّن حسب العمر (:4جدول )

 النسبة العدد العمر

11 5 9.8 

12 6 11.8 

13 9 17.6 

14 6 11.8 

15 22 43.1 

16 2 3.9 

17 1 2.0 

 100.0 51 المجموع

 

 
 توزية المجيبيّن حسب العمر (:2شكل )

 :الدراسي الصف -3
 

 حسب الصف الدراسي يبيّنتوزية المج (:5رقم )جدول 
 النسبة العدد الصف

 3 37 19 اوول العدادط

 5 23 12 ال اني العدادط

 2 39 20 ال الا العدادط

 100 51 المجموع

 

 
 توزية المجيبيّن حسب الصف الدراسي (:3شكل )
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 الحالة اوسرية: -4

 حسب الحالة اوسرية يبيّنتوزية المج :(6جدول رقم )
 النسبة العدد الحالة الأسرية

 2 92 47 واوممة اوب 

 9 5 3 مة اوم فقا

 0 2 1 اوقاربأحد  مة

 100 51 المجموع

 

 
 توزية المجيبيّن حسب الحالة اوسرية (:4شكل )

 عدد اوموا: -5
 حسب عدد اوموا يبيّنتوزية المج :(7جدول رقم )

 النسبة العدد عدد الإخوة

0 2 3.9 

1 1 2.0 

2 2 3.9 

3 3 5.9 

4 6 11.8 

5 17 33.3 

6 11 21.6 

7 4 7.8 

8 3 5.9 

9 1 2.0 

13 1 2.0 

 100.0 51 المجموع

 

 
 توزية المجيبيّن حسب عدد اوموا (:5شكل )
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 لكترونية:إا لل تلعب ألعاب   -6

 
 لكترونيةاللعاب اولعب فيما يتعل  بتوزية المجيبيّن  (:8جدول )

 النسبة العدد الإجابة

 52.9 27 نعم

 29.4 15 احيانا

 17.6 9 لا

 100 51 المجموع

 

 
 توزية المجيبيّن فيما يتعل  بلعب اولعاب اللكترونية (:6شكل )

 
 عدد ساعات اللعب في أيام الدراسة -7

 حسب ساعاأ اللعب أيام الدراسة يبيّنتوزية المج يبيّن :(9) جدول رقم
 النسبة العدد عدد ساعات اللعب

 41.2 21 أقل من ساعة

 19.6 10 ساعة 1-2

 7.8 4 ساعة 2-3

 31.4 16 ساعاأ فذك ر 3

 100.0 51 المجموع

 
 عدد ساعات اللعب في يوم العطلة نهاية الأسبوع -8

 حسب ساعاأ اللعب في يوم العالة نهاية اوسبوع يبيّنتوزية المج يبيّن :(10رقم )جدول 
 النسبة العدد عدد ساعات اللعب

 11.8 6 أقل من ساعة

 13.7 7 ساعة 1-2

 5.9 3 ساعة 2-3

 68.6 35 ساعاأ فذك ر 3

 100.0 51 المجموع

 
 عدد ساعات اللعب في أيام الدراسة -9

 حسب نوع اولعاب يبيّنتوزية المج يبيّن :(11رقم )جدول 
 النسبة العدد الألعاب

 33.3 17 ألعاب جماعية اونلاين

 9.8 5 ألعاب فردية

 23.5 12 ألعاب عنف  قتال

 9.8 5 ألعاب تعليمية

 23.5 12 ألعاب رياضية

 100.0 51 المجموع
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 الجهاز المستمدم -10

 حسب نوع الجهاز يبيّنتوزية المج يبيّن :(12رقم )جدول 
 النسبة العدد النوع

 76.5 39 لاتف عكي

 5.9 3 حاسوب

 17.6 9 جهاز ألعاب بلاستيشن

 100.0 51 المجموع

 
 أفراد اوسرا اللعب معك؟أحد  لل يشارك -11

 
 حسب مشاركة أفراد اوسرا اللعب معه يبيّنتوزية المج يبيّن :(13رقم )جدول 

 النسبة العدد الإجابة

 39.2 20 نعم

 37.3 19 احيانا

 23.5 12 لا

 100.0 51 المجموع

 
 جابات تساؤلات البحث:إ

 تصحيح المقياس:
فقد تم استمدام العديد من اوساليب الحصاسية المناسبة باستمدام ، لتحقي  ألداف البحا وتحليل البياناأ التي تم تجميعها

بعد تجمية استماراأ الاستبيان الموزعة  spssالحزم الحصاسية العلوم الاجتماعية والتي يرمز لها امتصارا بالرمز 
 الجدول التالي:امقياس لكرأ ال لا ي( كما في  استمدم الباحا الاريقة الرقمية في الترميز

 
 توزية الدرجاأ علت الجاباأ المتعلقة بعباراأ المقياس :(14ل رقم )جدو

 لا أحيانا نعم الإجابة

 1 2 3 الدرجة

 
يتم بعد علك حساب المتوسا الحسابي االمتوسا المرجح( لتحديد أوزان العباراأ حسب قيم المتوسا المرجح المتحصل 

البياناأ إلت الحاسب الآلي اول ملايا المقياس ال لا ي الحدود الدنيا وعلك ترميز وإدمال ، عليها نتيجة لتحليل الجاباأ
تم تقسيمه علت عدد ملايا المقياس للحصول علت اول ، (2=1-3والعليا المستمدم في محاور الدراسة تم حساب المدع ا

وعلك لتحديد ، احد الصحيح(ابداية المقياس لي الو بعد علك لعا القيمة إلت أقل قيمة في المقياس، (66 0=3 2الملية أط ا
 الجدول التالي:الحد اوقل لهعا الملية ولكعا أصبح اول الملية كما في 

 
 اول الملية :(15جدول رقم )

 عال  متوسط ضعيف المستوى

 3-34 2 33 2-67 1 66 1-1 المتوسا المرجح

 
 ينص علت: والعط التساؤل الرئيسي:

 تنب   ععلوا العدادية؟( فهم العلاقة بين استمدام اولعاب الالكترونية والتااعل اوسرط والاجتماعي لدع الاب المرحلة ا
 فرعية، سنحاول الجابة عليها من بياناأ الدراسة منه تساللاأ 

 التساؤلات الفرعية:
 ( ية للألعاب اللكترونية؟ما مدع انتشار واستمدام الاب المرحلة العدادا إجابة التساؤل الأول:

وللإجابة علت لعا السلال تم استمدام المتوسا الحسابي والانحراف المعيارط لكل عبارا من العباراأ والدرجة الكلية كما 
 لو موضح بالجدول التالي:

 
 المتوسا الحسابي والانحراف المعيارط لاستجاباأ أفراد عينة البحا :(16جدول )

 الرتبة الدرجة الانحراف المعياري الحسابيالمتوسط  العبارة

 3 عالية 993 0 709 2 1 العبارا

 6 متوساة 826 0 725 1 2 العبارا

 5 متوساة 782 0 784 1 3 العبارا

 1 عالية 502 0 784 2 4 العبارا

 4 متوساة 903 0 058 2 5 العبارا
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 2 عالية 598 0 627 2 6 العبارا

 متوساة 447 0 192 2 المقياس ككل

 
 192 2 حيا بل  المتوسا الحسابي الكلي، يتضح من الجدول أن درجة الموافقة علت العباراأ كانأ متوساة بشكل عام

 وتم تربين العباراأ حسب موافقة أفراد عينة الدراسة كما يلي:، ولو يقة ضمن الاسة المتوساة وفقا للجدول المرجح
جا،أ في المرتبة اوولت ، استمدم اولعاب اللكترونية كوسيلة للترفيه والتسليةوالتي تنص علت أن ، (4العبارا رقم ا -1

حيا تشير لعا النسب إلت أن أولب الالبة ، 502 0وانحراف معيارط  784 2بمتوسا حسابي ، بدرجة موافقة عالية
 يعتبرون اولعاب الالكترونية وسيلة للترفيه والتسلية 

جا،أ في المرتبة ال انية بدرجة ، بعض اولعاب تساعدني علت التاكير والتمايا والتي تنص علت، (6العبارا رقم ا -2
   598 0وانحراف معيارط  627 2بمتوسا حسابي، موافقة عالية

جا،أ في المرتبة ال ال ة بدرجة موافقة ، والتي تنص علت أن اشارك في ألعاب جماعية عبر الانترنأ، (1العبارا رقم ا -3
حيا تشير لعا النسب إلت وجود مشاركة في اولعاب ، 887 0وانحراف معيارط  176 2بمتوسا حسابي ، متوساة

 الجماعية عبر الانترنأ 
جا،أ في المرتبة اوولت ، والتي تنص علت أن أفضل اللعب علت التواصل مة أصدقاسي مباشرا، (5العبارا رقم ا -4

حيا تشير لعا النسب إلت وجود استمدام ، 9035 0وانحراف معيارط  058 2بمتوسا حسابي ، بدرجة موافقة متوساة
 عال للألعاب الالكترونية مقارنة بالتواصل المباشر 

جا،أ في المرتبة ، والتي تنص علت أن أفضل قضا، وقتي في اولعاب اك ر من اونشاة اوسرية، (3العبارا رقم ا -5
  782 0وانحراف معيارط  784 1بمتوسا حسابي ، المامسة بدرجة موافقة متوساة

جا،أ في المرتبة ، والتي تنص علت أن اقضي ساعاأ اويلة في لعب اولعاب اللكترونية يوميا، (2العبارا رقم ا -6
  826 0وانحراف معيارط 725 1بمتوسا حسابي ، اوميرا بدرجة موافقة متوساة

وبالتالي ومما سب  يتضح أن مدع انتشار واستمدام الاب المرحلة العدادية للألعاب اللكترونية متوسا نوعا ما حسب 
 t=34.98النتاسل المتحصل عليها من عينة البحا حيا كانأ قيمة 

 ( ما مستوع التااعل اوسرط لدع الاب المرحلة العدادية؟اإجابة التساؤل الثاني: 
لعا السلال تم استمدام المتوسا الحسابي والانحراف المعيارط لكل عبارا من العباراأ والدرجة الكلية كما وللإجابة علت 

 التالي: لو موضح بالجدول
 

 المتوسا الحسابي والانحراف المعيارط لاستجاباأ أفراد عينة البحا :(17) جدول
 الرتبة الدرجة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العبارة

 2 عالية 602 0 725 2 1 العبارا

 5 متوساة 820 0 254 2 2 العبارا

 1 عالية 418 0 843 2 3 العبارا

 3 عالية 553 0 666 2 4 العبارا

 4 متوساة 791 0 333 2 5 العبارا

 6 متوساة 882 0 980 1 6 العبارا

 عالية 438 0 467 2 المقياس ككل

  
 467 2حيا بل  المتوسا الحسابي الكلي، علت العباراأ كانأ متوساة بشكل عاميتضح من الجدول أن درجة الموافقة 

 وتم تربين العباراأ حسب موافقة أفراد عينة الدراسة كما يلي:، ولو يقة ضمن الاسة العالية وفقا للجدول المرجح
اوولت بدرجة موافقة  جا،أ في المرتبة، والتي تنص علت أن اتناول الوجباأ مة أسرتي بانتظام، (3العبارا رقم ا -1

حيا تشير لعا النسب إلت أن أولب الالبة يتناولون وجباتهم ، 418 0وانحراف معيارط  843 2بمتوسا حسابي ، عالية
 مة أسرلم بانتظام 

جا،أ في المرتبة ال انية بدرجة ، والتي تنص علت أن أشارك أفراد أسرتي في اوحاديا اليومية، (1العبارا رقم ا -2
  602 0وانحراف معيارط  725 2 بمتوسا حسابي، ةموافقة عالي

، جا،أ في المرتبة ال ال ة بدرجة موافقة عالية، والتي تنص علت أن اقضي وقتا ممتعا مة أفراد أسرتي، (4العبارا رقم ا -3
  553 0وانحراف معيارط  666 2بمتوسا حسابي 

جا،أ في المرتبة اوولت بدرجة ، ية مة أسرتيترفيهأو  والتي تنص علت أن أمارس أنشاة منزلية، (5العبارا رقم ا -4
  791 0وانحراف معيارط  333 2بمتوسا حسابي ، موافقة متوساة

جا،أ في المرتبة المامسة بدرجة ، والتي تنص علت أن اتحدا مة والدط حول ما يحدا في يومي، (2العبارا رقم ا -5
  820 0وانحراف معيارط  254 2بمتوسا حسابي ، موافقة متوساة

جا،أ في المرتبة اوميرا ، والتي تنص علت أن تتابة أسرتي اريقة استمدامي للألعاب اللكترونية، (6عبارا رقم اال -6
  882 0وانحراف معيارط 980 1بمتوسا حسابي ، بدرجة موافقة متوساة
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وبالتالي ومما سب  يتضح أن مستوع التااعل اوسرع لدع الاب المرحلة الاعدادية كان عالي نوعا ما حسب النتاسل 
 t=40.18المتحصل عليها من عينة البحا حيا كانأ قيمة 

 ( ما مستوع التااعل الاجتماعي لدع الاب المرحلة العدادية؟ا إجابة التساؤل الثالث:
كما  ،تم استمدام المتوسا الحسابي والانحراف المعيارط لكل عبارا من العباراأ والدرجة الكلية وللإجابة علت لعا السلال

 :بالجدول التاليلو موضح 
 

 المتوسا الحسابي والانحراف المعيارط لاستجاباأ أفراد عينة البحا :(18) جدول
 الرتبة الدرجة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العبارة

 2 عالية 463 0 843 2 1 العبارا

 3 عالية 568 0 607 2 2 العبارا

 1 عالية 140 0 980 2 3 العبارا

 6 متوساة 878 0 705 1 4 العبارا

 5 عالية 720 0 372 2 5 العبارا

 4 عالية 702 0 470 2 6العبارا

 عالية 277 0 496 2 المقياس ككل

  
 496 2حيا بل  المتوسا الحسابي الكلي، كانأ متوساة بشكل عاميتضح من الجدول أن درجة الموافقة علت العباراأ 
 وتم تربين العباراأ حسب موافقة أفراد عينة الدراسة كما يلي:، ولو يقة ضمن الاسة العالية وفقا للجدول المرجح

ة موافقة جا،أ في المرتبة اوولت بدرج، والتي تنص علت أن احب التحدا مة أصدقاسي وجها لوجه، (3العبارا رقم ا  -1
  140 0وانحراف معيارط  980 2بمتوسا حسابي ، عالية

جا،أ في المرتبة ال انية ، والتي تنص علت أن لدط أصدقا، اتااعل معهم مارم نااب الانترنأ، (1العبارا رقم ا  -2
   463 0وانحراف معيارط  843 2بمتوسا حسابي، بدرجة موافقة عالية

جا،أ في المرتبة ال ال ة بدرجة ، المدرسيةأو  ارك في اونشاة الاجتماعيةوالتي تنص علت أن اش، (2العبارا رقم ا -3
   568 0وانحراف معيارط  607 2بمتوسا حسابي ، موافقة عالية

جا،أ في المرتبة اوولت ، والتي تنص علت أن افضل اللعب الجماعي الواقعي علت اللعب اولكتروني، (6العبارا رقم ا -4
  702 0وانحراف معيارط  470 2بمتوسا حسابي ، بدرجة موافقة عالية

جا،أ في المرتبة المامسة بدرجة ، والتي تنص علت أن اشعر بالراحة عند التحدا مة الآمرين، (5العبارا رقم ا -5
  720 0وانحراف معيارط  372 2بمتوسا حسابي ، موافقة عالية

جا،أ في المرتبة اوميرا بدرجة ، صدقاأ جديدا والتي تنص علت أن اواجه صعوبة في تكوين، (4العبارا رقم ا -6
  878 0وانحراف معيارط 705 1بمتوسا حسابي ، موافقة متوساة

وبالتالي ومما سب  يتضح أن مستوع التااعل الاجتماعي لدع الاب المرحلة الاعدادية كان عالي نوعا ما حسب النتاسل 
  t=64.16المتحصل عليها من عينة البحا حيا كانأ قيمة 

لل توجد علاقة عاأ دلالة إحصاسية بين استمدام اولعاب الالكترونية ومستوع التااعل اوسرط ا :التساؤل الرابعإجابة 
 ( لدع الاب المرحلة العدادية؟

لاهم العلاقة بين استمدام اولعاب الالكترونية والتااعل اوسرط والاجتماعي قام الباحا بإجرا، التحليل الاحصاسي المناسب 
 لعلك والمتم ل في حساب معامل بيرسون لمعرفة مدع دلالة علك وكانأ النتاسل كما يلي:

 
 العلاقة بين اولعاب اللكترونية والتااعل اوسرط (:19جدول )

 الدلالة P-value )التفاعل الأسري( معامل الارتباط بيرسون الألعاب الإلكترونية

 وير دالة 561 0 083 0- النتيجة

 
ولي وير دالة احصاسيا مما يعني  05 0ولي أكبر من  p-vale=0.561من ملال نتاسل الجدول الساب  يتضح أن قيمة 

  بين اولعاب اللكترونية والتااعل اوسرط لدع البة المرحلة العدادية عدم وجود علاقة 
علت أن: لل توجد علاقة عاأ دلالة إحصاسية بين استمدام اولعاب اللكترونية والتااعل  والعط ينصالتسالل المامس 

 الاجتماعي لدع البة المرحلة العدادية؟
 

 علاقة بين اولعاب اللكترونية والتااعل الاجتماعي لدع البة المرحلة العدادية  (:20جدول )
 الدلالة P-value )التفاعل الإجتماعي( معامل الارتباط بيرسون الألعاب الإلكترونية

 دالة 010 0 358 0 النتيجة

ا مما يعني حصاسي  إولي دالة  05 0ولي أصغر من ، p-vale=0.010من ملال نتاسل الجدول الساب  يتضح أن قيمة 
  بين اولعاب اللكترونية والتااعل الاجتماعي لدع البة المرحلة العدادية وجود علاقة 
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 النتائج:
التااعل الاجتماعي لدع الاب المرحلة و النتاسل وجود علاقة ايجابية متوساة بين استمدام اولعاب الالكترونيةأظهرأ  -1

يمارسون اولعاب الجماعية عبر النترنأ يمتلكون مستوياأ أعلت من التواصل العين  حيا تبين أن الالاب، العدادية
 مة زملاسهم 

 اللكترونية التي تعتمد علت العمل الجماعي تسهم في تنمية مهاراأ التواصل والتنسي  أشارأ النتاسل إلت أن اولعاب  -2
 أفراد اوسرا في اللعب يظهرون أفضل من الاندمام الاجتماعي أو  يشاركون أصدقا،لمالعين  بينأ الدراسة أن الالاب -3
يرتبا بانمااض اايف في التااعل  الدراسة أن الفراا في استمدام اولعاب اللكترونية بصورا فردية قدأظهرأ  -4

 الاجتماعي المباشر دامل اوسرا 
اوضحأ النتاسل أن توازن الاالب بين وقأ اللعب وواجباته اوسرية والمدرسية يسالم في الحااظ علت علاقة ايجابية  -5

 بين استمدام اولعاب اللكترونية وممتلف اشكال التااعل الاجتماعي 
مستوع التااعل اوسرط و جود علاقة عاأ دلالة احصاسية بين ممارسة اولعاب اللكترونيةنتاسل الدراسة عدم وأظهرأ  -6

مما يشير إلت أن استمدام اولعاب لا يل ر يشكل مباشر في ابيعة العلاقة بين الاالب ، لدع الاب المرحلة العدادية
 وأفراد أسرته 

 يمارسون اولعاب اللكترونية بك را والالابالعين  بين الالابتقريب ا بينأ النتاسل أن مستوع التااعل اوسرط ظل  ابتا  -7
 يمارسونها بدرجة أقل العين 

 وقأ اوسرا و أوضحأ النتاسل أن معظم الالاب ياصلون بين وقأ اللعب -8
البياناأ أن اللعب لا أظهرأ لم تسجل فروب تعكر في مستوياأ الحوار اوسرط بين اللاعبين والغير اللاعبين حيا  -9

 اموته أو  ولا يقلل من ميل الاالب للتواصل مة والديه يزيد
 بينأ الدراسة أن جودا التااعل اوسرط ترتبا أك ر بالعوامل اوسرية الداملية  -10
 ملصأ النتاسل إلت أن اولعاب اللكترونية ليسأ عاملا مباشرا في ضعف التااعل اوسرط  -11

 المناقشة:
معقدا في علاقة اولعاب اللكترونية بالتااعل اوسرط والاجتماعي لدع الاب  تكشف نتاسل الدراسة الحالية عن ديناميكية

المرحلة العدادية، حيا تظهر علاقة إيجابية متوسةةةةةةةاة مة التااعل الاجتماعي اماصةةةةةةةة في اولعاب الجماعية عبر 
يعة اولعاب الجماعية التي النترنأ(، مقابل عدم وجود علاقة عاأ دلالة إحصاسية مة التااعل اوسرط  يعزع علك إلت اب

تعزز مهاراأ التواصةةل والتنسةةي ، كما أن مشةةاركة اوصةةدقا، أو اوسةةرا في اللعب يدعم الاندمام الاجتماعي، بينما يقلل 
الاسةةةةةةتمدام الاردط المارا من التااعل المباشةةةةةةر دامل اوسةةةةةةرا بشةةةةةةكل اايف فقا  كما يبرز التوازن بين وقأ اللعب 

مل حاسةةةم في الحااظ علت تااعلاأ إيجابية، مة فصةةةل واضةةةح بين أوقاأ اللعب واوسةةةرا، مما والواجباأ اوسةةةرية كعا
 .يحافظ علت جودا الحوار اوسرط

(، التي وجدأ علاقة عكسةةةية بين مدا الاسةةةتمدام ومهاراأ التااعل 2019وتتا  النتاسل جزسي ا مة دراسةةةة أماني حسةةةين ا
الواقعيين وزيادا التااعل اللكتروني  لنا، تتحسةةن النتاسل الاجتماعية في  الاجتماعي الواقعي، مة انمااض عدد اوصةةدقا،

ا في تةذ ير اللعةةب التعةةاوني اليجةةابي  كةعلةك، تتواف  مة دراسةةةةةةةةة ملود الزلراني  اولعةةاب الجمةةاعيةةة، ممةةا يعكس توافقةة 
دام تحسنه؛ فالدراسة الحالية تلكد (، التي أشارأ إلت أن الاستمدام الزاسد يقلل التااعل اوسرط، لكن قواعد الاستم2020ا

(، فتتا  2021 باأ التااعل اوسةرط عند التوازن، مما يدعم فكرا عدم التذ ير المباشةر السةلبي  أما دراسةة مها العسةاف ا
% بسةةةبب الانشةةةغال، لكنها تبرز دور اولعاب الجماعية المشةةةتركة في 62في ملاحظة ضةةةعف الحوار اوسةةةرط بنسةةةبة 

 .حول مشاركة اوسرا لعا البحا تاسلتعزيزا، كما في ن
(، التي رباأ ألعاب العنف بالانعزالية والعدوان، 2022تتعارض النتاسل مة التركيز السةةلبي في دراسةةة محمد الشةةمرط ا

بينما تجد الدراسةةةةةةة الحالية علاقة إيجابية في اولعاب الجماعية دون التمييز بين أنواعها، مما يشةةةةةةير إلت سةةةةةةياب إعدادط 
( في عدم وجود تذ ير مباشر علت التااعل اوسرط، مقابل 2020حيا يغلب التعاون  كما تتناقض مة الزلراني اممتلف 

 .تذكيدلا علت التراجة الملحوظ
تحسةةةةةن الدراسةةةةةة الحالية السةةةةةابقة بتحليلها الدقي  للألعاب الجماعية مقابل الاردية، ورباها بنظرية التااعل الرمزط اميد 

بنا، "العاأ" عبر الرموز الرقمية في اولعاب، مما يعزز التواصل الاجتماعي دون إضعاف اوسرط   وبلومر(، التي تاسر
ومعاملي الارتباا، لتجاوز النتاسل المتناقضةةةة  SPSSكما تقدم توصةةةياأ عملية م ل وضةةةة قواعد للتوازن، مسةةةتندا إلت 

ا أك ر شمولا    السابقة وتوفير إاار 
 التوصيات:

، ممارسة اولعاب اللكترونية التعاونية والجماعية التي تعزز مهاراأ التواصل والعمل الجماعيتشجية الالاب علت  -1
 لما لها من دور إيجابي في تنمية التااعل الاجتماعي بين اوقران دامل المدرسة ومارجها 

مة اومرين  بدلا من توعية الالاب بكياية امتيار اولعاب المايدا اجتماعيا والتي تتضمن فرصا للتااعل المباشر  -2
 اولعاب الاردية التي قد تقلل من التواصل الاجتماعي 

 إدمام بعض اولعاب التعليمية والتااعلية في اونشاة المدرسية لتعزيز التعاون بين الالاب  -3
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ارتباا عدم أظهرأ ماصة أن نتاسل الدراسة ، منها تشجية اوسر علت مراقبة استمدام اولعاب دون المبالغة في الحدّ  -4
 اولعاب اللكترونية بشكل مباشربالتااعل اوسرط 

تنمية الحوار اوسرط حول استمدام اولعاب من ملال الحديا عن نوعية اولعاب الماضلة وإنشا، جلساأ لعب مشتركة  -5
 عند المكان 

مشتركة والمناقشاأ اليومية توجيه اوبا، إلت التركيز علت اونشاة اوسرية الداعمة للتواصل م ل الزياراأ واونشاة ال -6
 بدلا من تحميل اولعاب اللكترونية مسلولية ضعف التااعل اوسرط 

تدريب الالاب علت مهاراأ إدارا الوقأ لضمان وجود توازن بين وقأ اللعب واونشاة اوجتماعية والالتزاماأ  -7
 اوسرية 

 للألعاب اللكترونية  تنايع حملاأ توعية دامل المدارس حول الاستمدام الآمن والمتوازن -8
 تشجية الباح ين علت إجرا، المزيد من الدراساأ حول تذ ير نوعية اولعاب اللكترونية وليس فقا مدا الاستمدام  -9

تاعيل دور المعلمين والمرشدين الاجتماعيين في توجيه الالاب نحو استمدام اولعاب اللكترونية كوسيلة للتواصل  -10
 ز العلني بدلا من النظر إليها كمصدر سلبي داسم الاجتماعي الايجابي والتحاي

 الخلاصة:
وأن تذ يرلا يمتلف ، الدراسة إلت أن اولعاب اللكترونية تم ل جز،ا مهم من حياا الاب المرحلة العدادية أملص     

اللكترونية والتااعل النتاسل وجود علاقة إيجابية بين ممارسة اولعاب أظهرأ بامتلاف نوع التااعل محل الدراسة  فقد 
عبر المجتمعاأ أو  ماصة في اولعاب الجماعية التي تتالب تواصلا وتعاونا بين اللاعبين سوا، دامل المدرسة، الاجتماعي

كما تبين أن مشاركة ، اللكترونية مما يسهم في تعزيز مهاراأ التواصل وبنا، علاقاأ قاسمة علت الالتمام المشترك
 اعد الالاب علت تنمية الشعور بالانتما، والاندمام الاجتماعي  اوصدقا، في اللعب تس

ومن جهة أمرع بينأ النتاسل عدم وجود علاقة عاأ دلالة احصاسية بين ممارسة اولعاب اللكترونية والتااعل اوسرط      
مما ، رااهم في اللعبكبير بين الالاب بغض النظر عن درجة انمحدّ  ا إلتفقد ظل مستوع التواصل دامل اوسرا  ابت  

يشير إلت أن التااعل اوسرط يعتمد علت عوامل داملية م ل أساليب الحوار والدعم العاااي واونشاة العاسلية المشتركة 
اجتماعي أ ر  وبعلك توضح الدراسة أن اولعاب اللكترونية قد تكون عاأ أك ر من اعتمادا علت استمدام اولعاب اللكترونية 

يلكد ألمية التوجيه اوسرط ومراقبة العط  اومر، ا لا تشكل بالضرورا سببا مباشرا في ضعف التااعل الاسرطبينم إيجابي
 المنة أو  الاستمدام دون مبالغة في اللوم
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